Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov a.s.
nemocnice StiedoCeského kraje

Jidelni listek

Den Polévka Hlavni jidlo
Hovézi s cizrnou (9) | 1. Mad’arsky hovézi gulas s paprikou, knedlik houskovy (1.a,3,7)
13.7. 2. Kriti rolada s zampiony, brambory, ozdoba (paprika) (1,3,7)
Po 3. Rybi filé s mozzarelou a rajc¢etem, mackané brambory s petrzelkou
4,7)
Vlockova (1.d,3,7,9)
Dynovy krém (1,7) |1. Smazené brokolice, brambory, ozdoba (hlavkovy salat) (1.a,3,7)
14!.7. 2. Veptrovy $piz se Sunkovou klobasou a paprikou, brambory, ozdoba
Ut (rajce) (1.a,6)
Hovézi s téstovinou |3. Kuteci ragi, ryze (1.a,7,9)
(1.a,7,9)
Masova se zeleninou | 1. Iv(ufe ala kachna, ¢ervené zeli, knedlik bramborovy (1.a,3,6,7,11,12)
15.7. aryzi(7,9) 2. Skubanky s makem, ochucené mléko (1.a,7)
St 3. Vepiovy platek na bazalce, brambory, ozdoba (rajce) (1.a,7)
Rajska s kapanim
(1.a,3,7)
1. Sekena pecené, brambory s bylinkami, ozdoba (rajce)
16v.7. Drtibkova (1.a,3,7,9) | 2. Bageta (1,6,7,11)
Ct
SANITARNI DEN
Hovézi pikantni s | 1. Kvétdkovy mozecek, brambory, ozdoba (rajce) (3,7)
17.7. zampiony (1.a,3) [2. Veptfovy zavitek plnény zelim a klobasou, knedlik bramborovy
Pa (1.a,3,6,7,11,12)
3. Rizoto pohankové s kufecim masem, ozdoba (rajée) (7)
Ragu (1.a,3,7,9)
Kufreci s
18.7. | drozdovymi nocky |1. Vepiova pecené myslivecka, téstoviny (1.a,9)
So (1.a)
19.7. Bulharska 1. Hovézi maso, kienova omacka, knedlik houskovy (1.a,3,7)
Ne (7,9)

Vybér ¢. 1 —dieta €. 3

Zména jidelnicku vyhrazena

Vybér &. 2 —vybérova strava Vybér €. 3 — dieta ¢. 4

Vybér ¢. 4 — nadstandardni vybérova strava, nabidka pouze v dstavni jidelné
Jidelnicek sestavili: nutri¢ni terapeutky ve spolupraci se stravovacim provozem.




	Změna jídelníčku vyhrazena

