
KOMUNITNÍ PORODNÍ ASISTENTKY  

jsou podporou,  
která pokračuje i doma

Ženy po porodu mají od ledna 2026 nárok až na tři návštěvy komunitní porodní 
asistentky v domácím prostředí. Tato péče je velmi cenná – probíhá v klidu 
domova a přizpůsobuje se individuálním potřebám maminek. V naší porodnici 
dlouhodobě spolupracujeme s asistentkou Bc. Janou Koś a zároveň můžete oslovit 
i naši porodní asistentku Petru Řezníčkovou, DiS.

CO VŠECHNO PORODNÍ ASISTENTKA BĚHEM NÁVŠTĚVY ZAJIŠŤUJE? 
Kontrolu zdravotního stavu miminka, podporu a pomoc s kojením, kontrolu zdravotního stavu 
maminky (hojení, fyzická i psychická pohoda), zodpovězení vašich otázek a praktické rady  
do začátku, podporu v šestinedělí a pomoc s adaptací na novou životní roli.

Bc. Jana Koś  
732 704 794 

www.kurzyjana.webnode.cz

Petra Řezníčková, DiS.  
605 784 945 

doubrapetra@seznam.cz


