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Doporucéeni pro upravu chronické medikace pred operaci

Kardiovaskularni a respiracni
léciva

Doporuceni

Betablokatory

Ponechat i rano v den operaéniho vykonu, betablokatory s dlouhym
polo€asem pfevést v den vykonu na betablokatory s kratSim
polo¢asem (napf Metoprolol -Vasocardin,Egilok 25-100 mg p.o0.)

Kalciové blokatory

Ponechat i rdno v den operace dle TK

ACE inhibitory

Vynechat ranni davku v den operace

Centralni antihypertenziva (urapidil,
rilmenidin, moxonidin)

Ponechat i rdno v den operace dle TK

Statiny

Ponechat v den pfed operaci, vynechat ranni davku v den vykonu, po
vykonu co nejdfive opét nasadit

Nestatinova hypolipidemika

Vysadit den pfed vykonem

Diuretika

Vysadit 24 hod pfed vykonem, nebezpeci deplece tekutin a iontd

Antiarytmika

Amiodaron podavat v pribéhu celého perioperacniho obdobi
Chinidin, Mexiletin — Ize nahradit pomalou aplikaci trimekainu (100 mg
iv.)

Digoxin - ponechat i v den opera¢niho vykonu, nutna monitorace
hladiny

Nitraty Ponechat, pouziti v den vykonu konzultovat s anesteziologem
PDE 5-inhibitory (sildenafil) Ponechat i rano v den operace
v indikaci PAH

Teofylin v retardovanych tobolkach

Podat nejpozdéji ve€er pfed vykonem

Bronchodilatancia

Systémova bronchodilatancia podat nejpozdéji ve€er pfed vykonem,
rano v den operace podat pouze inhala¢ni Iékové formy

Protidestickové leky

ASA (kyselina acetylsalicylova)

Do 100 mg denné neni kontraindikaci regionalni anestezie, Ize
ponechat
Pfed planovanym vykonem vysadit az 7 dni dle primarni indikace

Clopidogrel (Plavix, Trombex)

Vysadit 5 dni pfed operaci, svodna 7 dni

Prasugrel (Effient)

Vysadit 5 dni pfed vykonem, svodna 7-10 dni

Tiklopidin (Apo-tic)

Vysadit 7 dni pfed operaci, svodna 14 dni

Ticagrelor (Brilique)

Vysadit 5 dni pfed vykonem, svodna 5-7 dni

Cilostazol (protidestickové léCivo u
ICHDK)

Vysadit 5 dni pfed vykonem

Dipyridamol + ASA (Aggrenox —
komb. antiagregacni 1ék)

Vysadit 5 dni pfed vykonem

Antikoagulancia

Warfarin

Vysadit 4-5 dni pfed operaci, prevést na LMWH (nizkomolekularni
heparin)
Svodna anestezie pfi INR < 1,5

Dabigatran (Pradaxa)

Vysadit 24 hodin pfed operaci, pfi renalni insuficienci az 96 hodin pfed
operaci
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Pfi vysazeni nepremost'ovat LMWH
Svodna anestezie — vysadit 5 dni pfed operaci (u renalni insuf. 7 dni)

Apixaban (Eliquis)

Vysadit 48 hodin pfed operaci dle rizika krvaceni a clearance
kreatininu (svodna 3 dny pred)
Pfi vysazeni nepremost'ovat LMWH

Rivaroxaban (Xarelto)

Vysadit 24 — 48 hodin pfed operaci (dle ren. funkci), svodna 3-5 dni
Pfi vysazeni nepfemost'ovat LMWH

Edoxaban (Lixiana)

Vysadit min 48 hodin pfed operaci (dle ren. funkci), svodna 3-5 dni
Pfi vysazeni nepfemost'ovat LMWH

LMWH (nizkomolekularni heparin)

Nepodavat 10-12 hodin pfed regionalni anestezii pfi davkovani po 24
hodinach
Nepodavat 24 hod pred regionalni anestezii pfi davkovani po 12 hod.

UFH (nefrakcionovany heparin)

Nepodavat 2-4 hodiny pfed regionalni anestezii

Arixtra

36-42 hodin pfed svodnou anestezii

Latky s kombinovanym antikoagu

lacné-protidestickovym ucinkem

Sulodexid (Vessel Due F)

Vysadit min. 72 hodin pfed operaci (dle ren. funkci), svodna 3-5 dni
Pfi vysazeni nepremost'ovat LMWH

Hormonalni léky

Doporuéeni

Androgeny a antiandrogeny

Vynechat ranni davku v den operace

Bisfosfonaty

Nepodat rano v den vykonu, zpét az po vertikalizaci pacienta

Desmopresin (Minirin)

Vysadit den pfed vykonem

Dopaminergni analoga
hypofyzarnich hormona (cabergolin,
bromokryptin)

Ponechat i v den operace

Estrogeny (v€etné kombinace

S progestiny), antiestrogeny a
selektivni modulatory
estrogennich receptort (SERM) —
raloxifen, tamoxifem

Vykony s rizikem TEN (ortopedické vykony) vysadit 4 tydny pfed
operaci

Tamoxifen — 14 dni pfed,

Raloxifen — vysadit 3 dny pfed vykonem, nevysazeni ale neni
dlvodem k odlozeni operace

Anastrozol, exemestan, letrozol-vynechat ranni davku v den operace

Hormony §titné Zlazy + tyreostatika

Ponechat i v den operace

Kalcimimetika (cinakalcet)

Ponechat i v den operace

Kortikotropni hormon a jeho
analoga

Ponechat i v den operace

Kortikoidy

V den operace podat chronickou davku + Hydrocortizon 50-100 mg i.v.
nebo jeho ekvivalent, pokud perioperaéné nelze pfijem p.o., pfevést
chron. medikaci na i.v. formu
Ekvivalenty: Hydrocortison 100mg

Solu-Medrol 20mg

Prednison 25mg
i.v. i p.o forma ma stejnou biologickou dostupnost

Parathormon a jeho analoga

Vynechat ranni davku v den operace

Progestiny (Cisté bez estrogena) -
norethisteron, desogestrel

Ponechat i v den operace

Somatrotropni hormon a jeho

analoga — STH, tesamorelin

Ponechat i v den operace
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Somatostatin a jeho analoga -
oktreotid

Ponechat i v den operace

Diabetologické léky

Doporuéeni

Obecné plati, ze u malych a ambulantnich vykonu se antidiabetika vysazovat nemusi.

Acarbosa

Nepodavat rano v den operace

Derivaty sulfonylmoc€oviny — glipizid,
glimepirid, repaglinid

Nepodavat rano v den operace

DPP-1V inhibitory — vildagliptin,
sitagliptin, saxagliptin, linagliptin,
alogliptin

Nepodavat rano v den operace

GLP-1 analoga - liraglutid,
lixisenatid, semaglutid, dulaglutid

Vysadit 7 dni pfed vykonem, pokud jsou pfiznaky nauzey, zvraceni
nebo hypomaotility GITU, v ostatnich pfipadech staci vysadit 1 den
pred operaci

Glinidy - repaglinid

Nepodavat rano v den operace, zadit podavat az s obnovenim
peroralniho pfijmu

Glifloziny

Vysadit 3 dny pred vykonem — canagliflozin, dapagliflozin a
empagliflozin

Vysadit 4 dny pred vykonem — ertugliflozin

(riziko euglycemické diabetické ketoacidozy)

Metformin, metformin v kombinaci s
glibenklmidem

Vysadit 24 hodin pfed vykonem, nezahajovat dfive nez za 24-48
hodin, u pacientl se znamou renalni insuficienci nebo rizikem
renalniho selhani po podani kontrastni latky az po kontrole renaini
funkce

Pioglitazon

Nepodavat rano v den operace

Psychofarmaka a
neurologicka lé¢iva

Doporuéeni

Antiparkinsonika (levodopa)

Ponechat i v den operace

Antidementiva

Donepezil — optimalné vysadit 14 dni pred,
Galantamine — vysadit 2 dny pfed operaci,
Memantin — nevysazovat,

Rivastigmin - nepodavat rano v den operace

Benzodiazepiny

Ponechat i v den operace

Inhibitory MAO

IMAO-A/RIMA (Moklobenid) vysadit 24 hod pred operaci,
Trezalka ex az tfi dny pfed
IMAO-B (Selegilin-Jumex)— ex 14 dni pifed operaci

TCA (tricyklicka antidepresiva)

Ponechat i v den operace
Pokud je riziko arytmii, vysadit 7-14 dni pfed
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Urologicka léciva

Doporuéeni

Inhibitory 5-alfareduktazy —
finasterid, dutasterid

Nepodavat rano v den operace

Alfa blokatory — tamsulosin,
alfuzosin, doxazosin, prazosin,
silodosin, tamsulosin, terazosin

Posledni davka min 24 hodin pired vykonem

- u nékterych oftalmologickych vykon( hrozi syndrom plovouci
duhovky, dop. sdélit informaci o chronickém pouzivani téchto Ikl
operujicimu oftalmologovi — nékdy se doporucuje vysadit 7 dni pfed
operaci

Anticholinergika — darifenacin,
fesoterodin, oxybutinin, solifenacin,
tolterodin, trospium

Nepodavat rano v den operace

Beta-3 mimetika - mirabergon

Nepodavat rano v den operace

Dalsi Iékové skupiny

Doporuéeni

H2 blokatory, PPI

Ponechat i v den operace

Nesteroidni antiflogistika

Vysadit 1den, idealné 2 dny pfed vykonem

Imunosupresiva (nebiologika)

v revmatologii a IBD (Methotrexat,
Leflunomide, hydroxychlorochin,
Sulfasalazin)

Imunosupresiva v transplantologii
(tacrolimus, cyklosporin,
mykofenolat, mofetil atd)

Vysadit 2 dny pied vykonem, zpét do medikace 2 dny po vykonu

Vysadit den pfed vykonem, co nejdfive zpét do medikace, vysazeni
prekryt ATB

Dopliky stravy (gingko, zenSen,
echinacea, valerianske kapky)

Vysadit nejméné tyden pfed vykonem
Gingko vysadit 36 hod pfed vykonem

Pacienti po intervenénim kardiologickém vykonu na koronarnim recisti

Pacienti po intervenénim
kardiologickém vykonu na
koronarnim Fecisti — pouha dilatace

Dualni antiagregace (tzn ASA + dal$i antiagregans), nevysazovat 2-4
tydny po vykonu a odlozit planovany vykon o 2-4 tydny

Pacienti po intervenénim
kardiologickém vykonu na
koronarnim Fecisti — implantace
metalického stentu

Dualni antiagregace 4-6 tydnu a odlozeni planovaného vykonu o 4-6
tydnd, pfi neodkladném vykonu v tomto obdobi ponechat dualni
antiagregaci

Pacienti po intervenénim
kardiologickém vykonu na
koronarnim Fecisti — implantace
lékového stentu

Dualni antiagregace 12 mésicu a odlozeni planovaného vykonu o 12
mésicU, pfi neodkladném vykonu v tomto obdobi ponechat duaini
antiagregaci

Pacienti po intervenénim kardiochirurgickém vykonu na koronarnim recisti ( aorto-

koronarni bypass)

Pouzity §tép-a.mammaria

Lze peroperacné ponechat pouze ASA

Pouzity $tép- venozni

Jako u implantace Iékového stentu
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