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Cilem pfirucky je jasnéjsi sdélovani:

a) Jaky vzorek se odebral a co v ném chce klinik najit.

b) Agens jaké infekce klinik hleda a co o ném pro Ié€bu a prevenci potfebuje védét.

PFiruCka neni a nemuize byt uebnici (repetitoriem) klinické mikrobiologie a infekéniho Iékarstvi.
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2. Vizitka Oddéleni klinické mikrobiologie Nemochice Benesov (OKM)

Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov, a.s., nemocnice StfedoCeského kraje
Méachova 400

256 30 BeneSov

IC: 272 53 236

DIC: CZ 272 53 236

(zapsana v obchodnim rejstfiku Mé&stského soudu v Praze oddil B, vlozka 9996)
www.hospital-bn.cz

Oddéleni klinické mikrobiologie

Oddéleni klinické mikrobiologie se zabyva pacienty s infekci, mikroorganizmy, které infekce zpUsobuji
a antibiotiky (a ostatnimi lIéCivy), kterymi se infekce I&&i.

Ve vhodnych vzorcich od pacientl s infekci prokazuje puvodce infekce a jeho vlastnosti vyuzitelné pro
IéEbu, zejména vztah puvodce infekce k antibiotik(m.

Poskytuje poradenské sluzby pro rozpoznavani, Ié€eni a pfedchazeni infekénim nemocem.

Oddéleni se nachazi v jizni ¢asti budovy | (Centraini sklad Iékl, budova staré Iékarny) v arealu
Nemocnice Benedov.

PFijem vzorkd:

7:00 — 15:30 v8edni dny,

7:00 — 13:00 sobota.

Odbér vzorkl na dermatomykologické vysSetfeni (kozni Supiny, ochlupeni, fragmenty nehtd):

12:30 — 13:30 utery, pouze po telefonickém objednani (tel 317 756 550).

Odbéry se provadeéji v odbérové mistnosti Oddéleni klinické biochemie, v pfizemi budovy D (za pfijimaci
kancelafi).

Telefonni kontakty:

317 756 111 spojovatelka,

317 756 550 pfijem vzorku, sdélovani nalezd,

317 756 548 laboratof,

317 756 545 MUDr. Marian Glasnak, vedouci lékaf, konzultace (také 606 641 856),
317 756 546 MUDr. Zdenka Krobova, zastupce vedouciho, konzultace,

317 756 546 MUDr. Jan Stulik, IékaF, konzultace,

317 756 547 Ing. Hana Ptackova, manaZzer kvality a vrchni laborantka.

E-mailové kontakty:
marian.glasnak@hospital-bn.cz
zdenka.krobova@hospital-bn.cz
jan.stulik@hospital-bn.cz
hana.ptackova@hospital-bn.cz
okm@hospital-bn.cz

Obecné zasady:
Spotfebni material pro odbér a transport vzork na mikrobiologické vySetfeni (vCetné zadanek)
poskytuje OKM zdarma.

OKM prijme vSechny validni klinické vzorky odebrané pro prikaz agens infekce. VySetfeni, ktera sama
neprovadi, zprostfedkuje ve smluvnich nebo spolupracujicich laboratofich.

OKM vita vSechny podnéty ke zlepSeni a kazdou konstruktivni kritiku.
Uzivatel se muze presveédcit o praci OKM na vlastni oCi. MUze provést externi audit nebo si domluvit

staz v laboratofi. Provoz OKM se fidi podle normy CSN EN 1SO 15189 — ,Zdravotnické laboratofe -
Pozadavky na kvalitu a zpUsobilost".


http://www.hospital-bn.cz/
mailto:marian.glasnak@hospital-bn.cz
mailto:hana.ptackova@hospital-bn.cz
mailto:okm@hospital-bn.cz
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V8echna vySetfeni provadéna z krve lze pozadovat na jediné Zadance a provést z jediného vzorku
srazené krve v jedné zkumavce. Spolehlivé dostatecny objem je 1 ml na 1 vySetfeni.

Zabezpeceny elektronicky pfistup k vysledkovym listdm (vysledky pFes internet):

Vysledkoveé listy OKM by se mély automaticky zobrazovat uzivatelim, ktefi uz pfijimaji elektronicky
zpravy z OKB a HTO.

Prvotni zprovoznéni sluzby, opravu nebo konzultaci Ize objednat na IT oddéleni Nemocnice BeneSov,
tel 317 756 212, it@hospital-bn.cz, pfedpokladana doba odezvy je do 3 pracovnich dna.

3. Nabidkovy list — objednavka vysetreni

Je dostupny na webovych strankach Nemocnice Rudofa a Stefanie BeneSov, sekce Laboratorni
komplement, v tisténé formé v OKM BeneSov, pro pracovisté Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov
je k dispozici elektronicka zadanka.

Konstrukce nabidkového listu (skupiny udaja):

objednavatel - poskytovatel

pacient - platce

vzorek - pozadavek

(Na vysledkovém listu potom:

pozadavek - nalez (interpretace, diagnostické a /nebo terapeutické doporuceni).)

Pozadavky (,CO chce zadatel v doru€eném vzorku prokazat nebo stanovit “) se ¢leni do skupin:

- kultivaéni prikaz bakterii (cileny nebo skupinovy podle nabidkového listu, rozsahy skupin
prokazovanych mikroorganizmd jsou nize v tabulce) - doba odezvy

... obvykle 2 az 7 dni

... standardni doba bé&zné hemokultivace 7 dni
- kultivaéni prdkaz mikroskopickych hub (mikromycet() - doba odezvy

... kvasinkovité mikromycety 2 az 10 dni

... hyfomycety (b&zné, rychle rostouci) 7 az 14

dni
... dermatofyta 2 az 6 tydn
- kultivaéni prikaz parazit( - doba odezvy 5 dni (Trichomonas vaginalis*)
- mikroskopicky prikaz mikroorganizmt a parazitd - doba odezvy do 24 hodin.
- prikaz antigenu bakterie - doba odezvy do 24 hodin.
- prikaz antigenu viru - doba odezvy do 24 hodin.
- prikaz specifické sekvence DNA/RNA - doba odezvy do 24 hodin.
- stanoveni humanniho antigenu - marker( zanétu - doba odezvy do 24 hodin.
- prukaz /stanoveni protilatek proti bakteriim - doba odezvy do 3 dnd,

... protilatky proti Borrelia burgdorferi sensu
lato - imunoblot (zpravidla konfirmace specifity
protilatek prokazanych enzymovou
imunoanalyzou) az 14 dni.

- priikaz protilatek proti virdm - doba odezvy do 3 dn.

- prikaz protilatek proti parazitiim - doba odezvy do 3 dn.

Doba odezvy laboratofe je doba od pfijeti vzorku do vydani vysledku, tj. ,jak dlouho vySetfeni
trva“ (zapocitavaji se pouze provozni dny).


mailto:it@hospital-bn.cz
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pozadavek na zadance

Skala (rozsah skupiny)

kultivaéni prikaz bakterii

bé&zné aerobni potencialni patogeny

Rody Staphylococcus, Streptococcus, enterobakterie,
pseudomonady a podobné narocné bakterie.

bé&Zné anaerobni potencialni patogeny

Rody Bacteroides, Prewotella, Clostridium, Peptococcus a
podobné naro¢né bakterie.

pomalu rostouci anaerobni potenciélni patogeny

Rod Actinomyces a podobné naro¢né bakterie.

pomalu rostouci naro€¢né potencidlni patogeny (\¢etné Neisseria
gonorrhoeae)

Rody Haemophilus, Neisseria (\¢etné Neisseria gonorrhoeae)
a podobné naro¢né bakterie.

aerobni a anaerobni potencialni patogeny pomoci
hemokultiva¢niho automatu

Siroké spektrum b&znych aerobnich a anaerobnich
potencialné patogennich bakterii a kvasinek (alespon v
rozsahu vSech wse uvedenych polozek).

pomalu rostouci aerobni a anaerobni potencialni patogeny pomoci
hemokultivacniho automatu

HACEK (tj. rody Haemophilus, Actinobacillus,
Cardiobacterium, Eikenella, Kingella) a podobné naro¢né.
RozSifuje pfedchozi polozku.

potencialni uropatogeny semikvantitativné (diluéni mikrometoda s
kalibrovanymi kli¢kami)

Enterobakterie, Enterococcus spp., Staphylococcus
saprophyticus, Candida spp., Pseudomonas spp. a podobné
narocné bakterie a kvasinky.

potencialni uropatogeny semikvantitativné (dipslide typu Uricult)

Enterobakterie, Enterococcus spp., Staphylococcus
saprophyticus, Candida spp., Pseudomonas spp. a podobné
naro¢né bakterie a kvasinky.

Str. pyogenes a jiné hemolytické streptokoky (agens
tonzilofaryngitidy)

Streptococcus pyogenes, beta-hemolytické streptokoky
skupiny C a G.

bézné respiracni potencialni patogeny

Streptococcus pyogenes, beta-hemolytické streptokoky,
Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Branhamella (Moraxella) catarrhalis, Neisseria meningitidis,
Haemophilus spp., enterobakterie, pseudomonady.

bézné enteropatogeny

Rody Salmonella, Shigella, Yersinia, Campylobacter.

neobwklé a importované enteropatogeny

Rody Vibrio, Aeromonas, Plesiomonas.

bézné aerobni kontaminanty (darci, prostredi)

Rody Staphylococcus, Streptococcus, enterobakterie,
pseudomonady a podobné naro¢né bakterie.

bézné aerobni kontaminanty powchd semikvantitativné (Hygicult
TPC)*

Bézné aerobni bakterie, kvasinky a hyfomycety.

Streptococcus agalactiae (screening téhotnych)

Streptococcus agalactiae.

MRSA screening

Staphylococcus aureus - meticilin rezistentni (MRSA).

Clostridium difficile

Clostridium difficile.

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum.

bézné aerobni potencialni patogeny pro veterinare

Rody Staphylococcus, Streptococcus, enterobakterie,
pseudomonady a podobné naro¢né bakterie.

bézné aerobni potencialni patogeny a kvasinky (kontaminované
vzorky)

Rody Staphylococcus, Streptococcus, enterobakterie,
pseudomonady a podobné naro¢né bakterie a kvasinky.

bézné respiraCni potencialni patogeny a kvasinky (kontaminované
vzorky)

Streptococcus pyogenes, beta-hemolytické streptokoky,
Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus,
Branhamella (Moraxella) catarrhalis, Neisseria meningitidis,
Haemophilus spp., enterobakterie, pseudomonady a podobné
naro€né bakterie a kvasinky.

kontrola sterility vzorku

Siroké spektrum b&Znych aerobnich a anaerobnich
mikroorganismu.

kontrola sterility transfuznich pfipravkt pomoci hemokultivaéniho
automatu*

Siroké spektrum b&Znych aerobnich a anaerobnich
mikroorganismu.

cileny kultivaéni prikaz mikroorganismu (podle pozadawku
objednavatele, C. diphtheriae, B. pertussis aj.)

(podle pozadavku objednavatele)

zprostfedkovani zhotoveni autovakciny ze zachyceného kmene
(podle poZadavku objednavatele)

(podle pozadavku objednavatele)

kultivaéni priikaz mikroskopickych hub (mikromycetii)

kvasinkowité mikromycety

Rody Candida, Cryptococcus, Saccharomyces, Trichosporon,
Geotrichum a podobné naro€né kvasinkovité mikroorganismy.

hyfomycety - bézné, rychle rostouci

Rody Aspergillus, Alternaria, Mucor a podobné naro¢né
hyfomycety.

dermatofyta

Rody Trichphyton, Epidermophyton, Microsporum.

Malassezia pachydermatis

Malassezia pachydermatis.
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4. Indikace, pouziti jednotlivych vysetreni — laboratornich polozek

a) Priikaz agens aktualni infekce. Prikaz kolonizace pacienta. Prukaz eliminace agens. Prikaz vzniku
rezistence agens k antibiotiku v pribéhu lécby.

b) Diferencialni diagnostika mikrobialnich onemocnéni.

c) VySetfeni prokazuje v klinickych vzorcich (v souvislosti s klinickou diagnézou, klinickou a technickou
validitou vzorku a pozadavkem klinického Iékare):

- definované skupiny mikroorganizm (kultivaéni priikaz, mikroskopicky prukaz)

- cilené jednotlivé druhy (rody) mikroorganizmud nebo jiné analyty (kultivaéni prikaz, mikroskopicky
prikaz, prikaz (stanoveni) antigenu a protilatek).

(Postup pouzity u jedné laboratorni polozky zpravidla neumozriuje prikaz v§ech potencialnich agens
daného syndromu. Podle potfeby se polozky kombinuji. Prdkaz fady vyznamnych, tfebaze vzacnych,
puvodct infekci ¢lovéka v OKM k dispozici neni (napfiklad rody bakterii Francisella, Brucella, Bartonella,
Afipia, Mycobacterium (v&etné Mycobacterium tuberculosis), Rickettsia, Leptospira a dalSi bakterie, viry,
houby, prvoci, €ervi a ¢lenovci).

Kazda nabizena laboratorni polozka je popsana standardnim operacnim postupem (SOP) podle osnovy:
0. Hypertextové odkazy

1. Ugel vySetfeni

2. Princip postupu pouzitého pro vySetfeni

3. Specifikace funkce

4. Systém primarniho vzorku

5. Druh nadobky a pfidavnych latek

6. Potfebna zafizeni a Cinidla

7. Postupy kalibrace

8. Jednotlivé kroky postupu

9. Postupy fizeni kvality

10. Interference a zkfizené reakce

11. Zasady postupu vypoctu vysledkl véetné nejistoty méreni
12. Biologické referenéni rozmezi

13. Rozmezi vysledkl vySetfeni pfijatelné pro zpravu

14. Varovné /kritické hodnoty

15. Laboratorni interpretace

16. Preventivni bezpecnostni opatfeni

17. Potencialni zdroje odchylek méfeni

18. Odkazy

19. Pfilohy

20. Zkraceny pracovni postup

Vysledkovy list odkazuje na SOP (jeden nebo vice) pouzity pfi vySetfeni vzorku. SOP jsou k dispozici
k nahlédnuti (a pfipadné diskuzi) na OKM.

Nabidkovy list OKM uvadi analytické moznosti pracovisté (analytické nastroje, které jsou klinikovi
k dispozici).

Zadatel miize ponechat vybér toho, co se bude prokazovat (stanovovat) ve vzorku, na lékafi OKM,
pokud uvede syndrom, jehoZ etiologii ma vySetfeni urcit (tj. sdéli ucel vysetfeni, poloZi diagnostickou
otazku). Vzorek musi reprezentovat infekéni proces. (Negativni piiklad: Zadanka, ktera doprovazi
vzorek oznaceny ,stér” pfi diagndéze ,Laboratorni vySetfeni, neklade zadnou diagnostickou otazku.)

OKM nemfize vySetfovat kazdou zanétlivou afekci se zaméfenim na vSechny mozné puvodce. Voditkem
pro orientaci vySetfeni je pozadavek informovaného klinického lékafe, podlozeny klinickym nalezem
(klinickou diagnézou, kterou ma vySetfeni specifikovat), znalosti podstatnych skuteénosti
z etiopatogeneze a znalosti sou¢asnych moznosti OKM (viz kapitola 3. Nabidkovy list).

OKM musi vychazet pfi volbé detekéniho systému (sady medii a kultivaénich podminek, zpUsobu
mikroskopického priikazu, zpGsobu imunochemického prikazu antigenu a protilatek) z ucelu vySetfeni,
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klinické diagnézy a podrobné znalosti etiologické struktury klinickych syndromud. Vzdy musi kriticky
hodnotit klinickou a technickou validitu vzorku.

VysSetfeni se nesmi stat generatorem hypotéz o klinické diagnéze. (NevyfeSi klinické diagnostické
rozpaky.) Prikaz potencialnich agens infekce v reprezentativnich vzorcich pozitivné potvrzuje klinickou
diagnézu a umozhuje uc€innou cilenou antimikrobni 1éCbu. Negativni nélezy nevyluCuji G&ast
mikrobialniho agens v patogenezi daného syndromu absolutné.

5. Priprava pacienta, zpusoby odbéru a stabilita vzorku

Zvlastni pfiprava pacienta se nepozaduje.

Klinicky validni vzorky reprezentuji vySetfovany infekéni proces a s velkou pravdépodobnosti obsahuiji
skutecné agens infekce (nebo jiny relevantni analyt) v dané fazi klinického pribéhu onemocnéni
(nacasovani odbéru vzorku).

Technicky validni vzorky jsou oznaCené, odebrané a transportované tak, Zze zachovavaji viechny
vlastnosti vzorku diilezité pro pozadované vySetfeni a umozni jeho optimalni pribéh (véetné vyuctovani
a doruceni vysledkového listu) (Viz kapitola 7).

Vzorky se odebiraji optimalné pfed podanim antibiotik (antiinfektiv).
Minimalizuje se druhotna kontaminace vzorkd kozni a slizniéni mikroflérou.

Zplsob odbéru vzorku (optimalni, suboptimalni az nevhodny):

1) jimani (napfiklad: matefské mléko, ejakulat, mog) - optimalni
2) nasati (aspirace, punkce; napfiklad: krev, exudaty v seréznich dutinach) - optimalni
3) biopsie, nekropsie, aloplasticky material (kusové vzorky) - optimalni
4) adsorpce na tampon (stér, vytér) - suboptimalni az nevhodny
5) otisk na medium - suboptimalni az nevhodny
6) vyplach - suboptimalni az nevhodny

Vzorky, které poskytuji minimalni, zadnou nebo matouci informaci o etiologii infekéniho procesu
(infek&ni proces z hlediska jeho etiologie obvykle nereprezentuji a jejich rutinni vySetfovani z klinické
indikace se nedoporucuje):

A) vzorky na tamponu, u kterych se doporuci vySetieni tkané nebo aspirovaného vzorku:

a) vzorky z koznich defektl (rana, popalenina, prolezenina, bércovy vied, gangréna),

b) periproktalni absces,

c) periodontalni 1éze,

B) vzorky, které se nezpracuji viibec:

a) zvratky, zaludecni aspirat novorozenct, o€istky, Spi¢ka Foleyova katetru.

Stéry a vytéry tamponem na tycince jsou proti tekutym a kusovym vzorkim suboptimalni az nevhodné,
ale praktické. Na sucho (bez transportniho media) se transportuji stéry a vytéry k prikazu antigenu
(zprostfedkované také extrahumannich nukleovych kyselin).

Pro kultivaéni prikaz se tampon zanofi do univerzalniho transportniho media Amies. Zanofovani
kusovych vzork( typu ,8picka CZK* do transportniho media neni vhodné pro zpracovani v laboratofi.

Pro transport tekutych a kusovych vzorkl Ize pouzit jakoukoli sterilni nadobku pfiméfeného objemu.
OKM upfednostnuje Sroubovaci uzavéry pred zatkami z ddvodu ochrany personalu pfed potfisnénim
pfi otevirani nadobky.

Ponechani punktovaného tekutého vzorku ve stfikaéce (s uzavienym konusem, nouzové zajisténé
zabodnutim jehly do pryZzové zatky) snizuje expozici vzdusnému kysliku a umoznuje kultivaéni prikaz
pfitomnosti anaerobnich bakterii.

Velikost vzorku:

Obecné je pfiméfené mnozstvi pfiblizné 1 ml vzorku na 1 zkouSku (polozku nabidkového listu).
Optimalni objem vzorku je obvykle nékolik ml (3 - 5 ml). Mensi Castice tkani je vhodné chranit pfed
vyschnutim pfidanim asi 1 ml fyziologického roztoku. Vzorky keratinu pro dermatomykologickeé vysetfeni
jsou stabilni na sucho a s velikosti vzorku stoupa pravdépodobnost zachytu.
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Hemokultivaéni nadobky BD Bactec Plus Anaerobic /F jsou optimalizované pro objem krve 8 - 10 ml.
Hemokultivaéni nadobky BD Bactec Plus Peds /F jsou optimalizované pro objem krve 1 - 3 ml.

Spotfebni material pro odbér a transport vzork(i na mikrobiologické vySetfeni (véetné Zzadanek)
poskytuje OKM na vyzadani zdarma:

1) Tiskopisy zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vySetfeni*).

2) Odbérovy tampon Transystem (Transportni pida Amies ve zkumavce, plastova ty¢inka, tampon ze
syntetické baviny) nebo obdobny.
(Univerzalni souprava pro kultivaéni priikazy potencialnich agens infekce.)

3) Odbérovy tampon Plain Swab plastova tyinka (zkumavka bez transportni pudy, plastova tyc€inka,
tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.
(Souprava pro odbér epitelii razantnim stérem sliznic na prikaz antigenu.)

4) Odbérovy tampon Plain Swab hlinikova ty€inka (zkumavka bez transportni pady, hlinikova ty¢inka,
tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.

(Souprava pro odbér epitelii razantnim stérem sliznic na prikaz antigenu. Hlinikova ty€inka umozriuje
tvarovani, mensi tampon je vhodny pro odbér z uretry.

Mens§i rozmér tamponu lIze vyuzit u malych déti a nahradit jim tampon ze soupravy ,Odbérovy tampon
Transystem® - viz 2).

5) Sterilni zkumavka se Sroubovacim vickem.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vysSetieni.)

6) Sterilni zkumavka koénicka se zatkou. (Suboptimalni pro zpracovani, OKM ji nedoporucuje. Na jejim
pouzivani trvaji néktefi uzivatelé sluzeb OKM. Odebiraji do ni tekuté vzorky, zejména moc.)

7) Kontejner sterilni 30 ml PS (se Sroubovacim vickem) nebo obdobny.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetfeni. Proti polozce 5) ma SirSi hrdlo a vétsi
objem. Hodi se zejména pro odbér vzorkl sputa.)

8) Faeces kontejner nesterilni nebo obdobny.
(Souprava pro vzorky stolice na prakaz parazitti nebo antigenu.)

9) Uricult Orion Diagnostica (odbérovy, transportni a kultivacni systém pro semikvantitativni prikaz
potencialnich uropatogenl (kultivaéni media na plastovém nosici se Sroubovacim uzavérem)).
(Nezasila se vzorek moci, ale naoCkovana souprava. Souprava se naockuje kratkym ponofenim celych
ploch kultivaénich médii do vzorku mo¢i. Optimalnim vzorkem je moc€ ze stfedniho proudu ziskana rano
v klidu ve sprse po dukladném omyti zevniho genitalu, pfipadné za pomoci pe€ovatele. K zachyceni se
pouZzije Sirokohrdla sterilni nddobka nebo kryt soupravy. Po naokovani se vedkera moc vylije.)

10) Mycoplasma IST — 3 Transport Medium (soucast kultivaéniho systému pro priilkaz Mycoplasma
hominis a Ureaplasma spp., nelze pouzit alternativni).

11) BD Bactec Plus Anaerobic /F (hemokultivaéni nadobka pouzZivana jako univerzalni, soucast
hemokultivacniho systému, nelze pouzit nadobku jiného vyrobce, pozadovany objem vzorku krve je
zhruba 8 - 10 ml).

12) BD Bactec Plus Peds /F (hemokultivaéni nadobka pouzivana jako univerzalni pro malé objemy krve,
soucast hemokultivaéniho systému, nelze pouzit nadobku jiného vyrobce, pozadovany objem vzorku
krve je zhruba 1 az 3 ml).

13) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka bez aditiv pro odbér krve na sérologicka vySetifeni) nebo obdobna.

14) Podlozni skli¢ko pro zhotoveni perianalniho otisku podle Grahama.
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(Mikroskopicky prukaz se provadi v rannim otisku z perianalnich fas podle Grahama. Otisk se provede
hladkou prihlednou lepici paskou pfimérené velikosti, ktera se po otisku nalepi bez zfaseni na
oznacené podlozni sklicko.)

15) Membranovy adaptér (zatka na konus stfikacky pro transport vzork( ziskanych punkci).

16) Virologické transportni médium (VTM, ESwab) + odbérovy tampon Plain Swab (zkumavka bez
transportni pldy, plastova ty¢inka, tampon z nylonu nebo dacronu) nebo obdobny.
(Souprava pro prukaz specifické sekvence DNA/RNA - PCR.)

17) Transportni médium Vaginal/Endocervical specimen Collection Kit (Souprava pro prikaz specifické
sekvence DNA CT/NG)

Stabilita vzorkl (doba a teplota, po kterou si uchovavaji technickou validitu):

- kultivaéni prikaz bakterii

Stabilita vzorkd ve vhodném transportnim mediu (Amies):

24 hodin pfi 25 (+/-5)°C.

Stabilita vzorkd bez transportniho media (objem alespor 1 ml u tekutych vzork():

4 hodiny pfi 25 (+/-5)°C.

UPOZORNENI: B&zné, klinicky vyznamné taxony zvysené citlivé k podminkam transportu:
Streptococcus pneumoniae, Neisseria meningitidis, Neisseria gonorrhoeae, Haemophilus influenzae,
Shigella spp., anaerobni bakterie.

- kultivaéni prakaz mikroskopickych hub (mikromycett)

Stabilita vzorki ve vhodném transportnim mediu (Amies):

24 hodin pfi 25 (+/-5)°C.

Stabilita vzorkd bez transportniho media (objem alespor 1 ml u tekutych vzork():

4 hodiny pfi 25 (+/-5)°C.

Stabilita vzork( keratinu (kozni Supiny, chlupy, nehty ve sterilni nadobce bez aditiv):
72 hodin pfi 25 (+/-5) °C.

- mikroskopicky prikaz mikroorganizmt a parazitd

Stabilita nefixovaného natéru na podloznim skli¢ku: 4 hodiny pfi 25 (+/-5)°C.
Stabilita fixovaného natéru na podloznim skli¢ku: 24 hodin pfi 25 (+/-5)°C.
Stabilita otisku podle Grahama: 72 hodin pfi 25 (+/-5)°C.
Stabilita parazitarniho objektu k identifikaci v uzavfené nadobce: 72 hodin pfi 25 (+/-5)°C.

- prikaz antigenu bakterii a virti

Stabilita nativni stolice: 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C, 24 hodin pfi 5 (+/-3)°C.
Stabilita nativni modi: 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C, 24 hodin pfi 5 (+/-3)°C
Stabilita vytéru z uretry nebo Cipku: 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C, 24 hodin pfi 5 (+/-3)°C.
Stabilita mozkomiSniho moku: 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C, 24 hodin pfi 5 (+/-3)°C.
Stabilita vytéru /vyplachu z nosu: 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C, 8 hodin pfi 5 (+/-3)°C.

- prukaz specifické sekvence DNA/RNA PCR)
Stabilita vzorkd ve vhodném transportnim mediu (VTM, ESwab):

5 dnd pii 25 (+/-5)°C, 7 dnul pfi 5 (+/-3)°C.

- prikaz /stanoveni protilatek proti bakteriim, virdm, stanoveni CRP v séru
Stabilita srazlivé krve (bez aditiv): 8 hodin pfi 25 (+/-5)°C. 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C.

Vzorky se nesméji vystavovat slune¢nimu ani jinému zafeni. Musi se chranit pfed mechanickou zatézi
(vibrace, drceni).



Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov Strana ¢. 10
Oddéleni klinické mikrobiologie Pocet stran: 36

SM 002 Laboratorni pfiru¢ka pro odbér primarnich vzork Datum vydani: 1.10. 2022

6. Transport vzorku (doruc¢ovani vzorkl do laboratore), kontakty na svozovou
sluzbu

Doprava vzorku musi byt bezpe€na, v€asna a za pozadovanych podminek.

Je individuélni, prostfednictvim nemocni¢niho posla nebo svozovou sluzbou nemocnice.
Svozova sluzba Nemocnice BeneSov - dispedink:

Jitka Smolikova 317 756 440,

Zdena Kreminova 317 756 200.

Osoby zodpovédné za dopravu vzorku musi dodrzovat pozadavky této Laboratorni pfiru¢ky. Pro
zachovani technické validity vzorku je nutné respektovat pfi transportu pfedepsanou:

teplotu, ¢as, expozici zareni (tepelné, svételné), mechanickou zatéz (vibrace, rozdrceni, poskozeni
obalu). (Viz kapitola 5., stabilita vzork(.)

7. Prijem a skladovani vzorku v laboratori, dodate¢né objednavky vysetreni

OKM prijima k vySetfeni pouze klinicky a technicky validni vzorky. Doba a misto pfijmu vzorkd jsou
rozepsané v kapitole 2. Vizitka OKM.

OKM pfi pfijmu vzork( vyviji znacéné (telefonické) usili na opravu zejména identifikacnich udaja.
O nedostatcich poskytuje zadateli zpétnou vazbu ve ,Vstupnim komentafi“ na vysledkovém listu.
Nékteré nedostatky doruéenych vzorkl a zadanek vySetfeni bud pfimo znemoZznuji, nebo by mohly vést
k matoucim naleztim. Takové vzorky nesplfiuji nize uvedena ,kriteria validity vzorku* a OKM je nemuze
je mozné ho vydat a dorucit (identifikace zadatele).

Kritéria validity vzorku:

1) Klinicky validni vzorky reprezentuji vySetfovany infekéni proces a s velkou pravdépodobnosti obsahuji
skutecné agens infekce (nebo jiny relevantni analyt) v dané fazi klinického pribéhu onemocnéni.
(Pfiklady: 1) Agens pneumonie se vyskytuje ve vzorcich z dolnich cest dychacich (sputum,
bronchoalveolarni lavaz) a u €asti nemocnych také v krvi. Agens pneumonie nelze prokézat ve vzorcich
z hornich cest dychacich (vytér z krku, vytér z nosu). 2) Agens sinusitidy se vyskytuje
v exudatu sliznice paranazalnich dutin. Vytér z nosu mlze obsahovat potencialni agens sinusitidy, ale
nereprezentuje aktualni infek&ni proces v dutiné (relativné nevhodny typ vzorku) a muze poskytnout
matouci udaj o etiologii infekce.)

Vzorky, které poskytuji minimalni, Zzadnou nebo matouci informaci o etiologii infekéniho procesu
(infek&ni proces z hlediska jeho etiologie obvykle nereprezentuji a jejich rutinni vySetfovani z klinické
indikace se nedoporucuije, tj. absolutné nevhodné typy vzorku):

A) vzorky na tamponu, u kterych se doporudi vySetieni tkané nebo aspirovaného vzorku:

a) vzorky z koznich defektd (rana, popalenina, prolezenina, bércovy vied, gangréna),

b) periproktalni absces,

c) periodontalni 1éze,

B) vzorky, které se nezpracuji viibec:

a) zvratky, zaludecni aspirat novorozenct, o€istky, Spic¢ka Foleyova katetru.

2) Technicky validni vzorky jsou oznaené, odebrané a transportované tak, ze zachovavaji viechny
vlastnosti vzorku diilezité pro pozadované vySetfeni a umozni jeho optimalni prdbéh (v€etné vyuctovani
a doruceni vysledkového listu).

Typické nedostatky, které sniZuji technickou validitu vzorku (vzhledem k poZzadovanému vySetfeni):

a) nevhodny zplsob odbéru

b) nevhodna odbérova souprava

¢) nedostateény objem vzorku

d) dlouh& doba transportu

e) pochybné transportni podminky (teplota, sluneéni zafeni, atmosféra, mechanicka zatéz)

f) pochybna sterilita odbérové soupravy

g) poskozena, netésnici, znecisténa nadobka /objednavka
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h) necitelna objednavka nebo Stitek

i) nejednoznacna vazba vzorku a objednavky (nedostateéné znaceni, odlepeni stitk)

j) nedostate¢na identifikace

-j1) objednavatele (tj. osoby odpovédné za indikaci vy$etfeni, minimalini identifikace pfi thradé ZP: ICP,
odbornost, jmenovka a podpis Iékafe, adresa pro zaslani vysledkového listu)

- j2) osoby odpovédné za odbér vzorku

- j3) pacienta (minimalni identifikace: jméno a pfijmeni, rodné &islo nebo jiny numericky identifikator)
- j4) zpusobu uhrady vysetfeni

- jB) vzorku (minimalni identifikace na $titku: pfijmeni, rodné ¢islo, datum, typ vzorku, objednavatel)
- j6) pozadavku (co ma byt ve vzorku prokazano, agens jakého klinického syndromu se hleda)

- j7) relevantni klinické diagnozy

Skladovani vzork( v laboratofi, dodatecné objednavky vySetreni:

Podle CSN EN ISO 15189 se vzorky musi skladovat po uréenou dobu za podminek, které zaruduiji
stabilitu vlastnosti vzorku tak, aby to po pfedani zpravy o vysledcich umoznilo opakovani vysetfeni nebo
provedeni dodatecného vySetieni.

Dodate¢ny (ustni, telefonicky) pozadavek na vySetieni vzorku OKM zaznamena do komentare
v pfijmovém razitku na zadance, do ,Vstupniho komentare“ v LIS (potazmo na vysledkovém listu).

- Kultivaéni prikaz mikroorganizm:

Vzorky jsou obvykle nestandardizované a nestabilni, jejich technicka validita v Case klesa. Uchovavaji
se pfi pokojové teploté do ukonceni vySetfeni (pokud se UpIné nespotfebuji pfi vyockovani, tj. nékolik
dni). Smysluplnost dodateéného pozadavku individualné posoudi spolu s Zadatelem Iékaf OKM.

- Mikroskopicky prikaz mikroorganizmu a parazitu:

Dtto.

- Prikaz antigeni mikroorganizmu:

Dtto.

- Prukaz /stanoveni protilatek proti bakteriim, virim, parazitiim, stanoveni CRP v séru:

Primarnim vzorkem je typicky srazena krev a vySetfeni se provadi ze séra.

Doba odezvy OKM muze u prikazu protilatek imunoblotem dosahnout az 14 dni.

Jinak neprekracuje 7 dni. Po ukon&eni vySetfeni se sérum zmrazi na zhruba -18 °C a skladuje se (je
k dispozici pro dodate¢na vysetieni) dalSich deset dni.

8. Vydavani vysledku, interpretace nalezt

Vysledkovy list se vyda vzdy pisemné.

Na pozadani se objednavateli zpfistupni také zabezpeceny elektronicky pfistup k vysledkovym listim
na serveru nemocnice. Prvotni zprovoznéni sluzby, opravu nebo konzultaci Ize objednat na IT oddéleni
Nemocnice BeneSov, tel 317 756 212, it@hospital-bn.cz, pfedpokldadana doba odezvy je do
3 pracovnich dnu.

Vysledkové listy se doruci objednavateliim vySetfeni pokud mozno svozovou sluzbou, jinak postou.
Podle zavaznosti, rozsahu a jinych vlastnosti pfedbézného nalezu, rozhoduje odecitajici lékaif OKM
o vydani Pfedbézné zpravy (pfedbézného vysledkoveho listu). (Pfiklad: Kultivacni prdkaz dermatofyt(
(doba odezvy 4 tydny) se typicky objednava spolu s mikroskopickym prikazem hyf mikromycett
v keratinu (doba odezvy 48 hodin).

O nalezu pfi mikroskopickém vySetfeni se rutinné vyda pfedbézna zprava.)

Telefonicka konzultace je mozné kdykoli v provozni dobé OKM.

Vysledkovy list a telefonické konzultace se rutinné poskytuji objednavateli vySetfeni. Poskytovani
informaci o vySetfeni jinym osobam se povaZuje za mimofadné. Je zdsadné zdrZenlivé a doporuduje
konzultaci s objednavatelem. Individudlné se posuzuje prospéch a mozna rizika pro pacienta
a objednavatele.

(Priklady: Urgentni vydani opisu vysledkového listu, ktery podminuje pfijeti pacienta k planovanému
vykonu v jiném zafizeni. Vydani opisu vysledkového listu pacientovi pfed navstévou specialisty nebo
naopak praktického lékafe pfi jejich nedostupnosti. Telefonicka konzultace s matkou malého ditéte
v sobotu a ve svatek o potfebé neodkladného kontaktu s Iékafem.)
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Odecitajici Iékaf OKM neodkladné kontaktuje objednavatele vySetfeni pfi kazdém nalezu
mikroorganizmud v mozkomis$nim moku.

Odecitajici lékaf OKM vénuje trvale zvySenou pozornost nalezim mikroorganizmu v krvi a jinych
primarné sterilnich vzorcich (exudaty v serdéznich dutinach, patologické dutiny v organech)
a rozhoduje o nutnosti neodkladného kontaktu s objednavatelem vysSetfeni. (Hodnoceni a reakce musi
byt pfiméfena povaze nalezu, klinické diagnéze, typu vzorku a dalSim dostupnym okolnostem. Je
individualni. Reakce musi byt relativni vzhledem Kk relativit¢ interakce makroorganizmu
a mikroorganizmu. Pacienta nesmi poskodit ani nedostatek podanych informaci, ale ani pfebytek
irelevantnich (zavadéjicich, matoucich) informaci poskytnutych klinickému lékafri).

Zakon ¢. 258/2000 Sb. O ochrané verfejného zdravi upravuje povinnost OKM ohlasit nalezy vybranych
druht mikroorganizm v klinickych vzorcich organu ochrany vefejného zdravi (KHS, epidemiologie).

Interpretace nalezu:

- Je pfisné individualni vzhledem ke klinické a technické validité vzorku, klinicko-laboratorni historii
pacienta a ucelu vysetreni (klinické vs. epidemiologické indikace). Vychodiskem je recentni literatura.

- VySetieni prokazuje pfitomnost mikroorganizmu v doruéeném vzorku, nikoli patogenitu a uz
vibec ne aktualni patogenetické uplatnéni. To je pravé predmétem interpretacniho vykonu
kvalifikovaného klinického mikrobiologa a /nebo informovaného klinika. Definitivni interpretaci
nalezu provadi klinik ve specifickém kontextu stonani konkrétniho pacienta.

- Komentuje se mikrobialni pozadi vzorku, typické klinicko-mikrobiologické jednotky vazané
k zachycenym taxonim, pfirozena rezistence taxonu k antibiotikiim, prokazana sekundarni rezistence
a jeji klinicky dopad a doporu€ena antibiotika volby s alternativami.

Uvedou se dalSi relevantni diagnostické moznosti Iékafské mikrobiologie.

- Kazdy nalez mikroorganismu ve vzorcich z kuze, sliznic a komunikujicich 1ézi se musi interpretovat
kriticky vzhledem k moznosti kontaminace, kolonizace ¢i infekce v kontextu bé&zné mikroflory
vySetfované lokality.

(Pfiklad - komentaf k vySetfeni stéru z bércového viedu pfi diagnéze zilni méstky se viedem
i zanétem:

Sekundarni mikrobialni osidleni primarné mikrobialnich i nemikrobialnich koznich defektl bérce je
pravidlem. Mikroflora individualniho defektu setrvava pfiblizné konstantni, bez ohledu na mistni
oSetfovani &i systémové podani antimikrobialnich latek, dokud nenastane hojeni. Nepodafilo se najit
zfetelny vztah mezi druhovym sloZzenim mikroflory, jeji koncentraci, mirou hnisani a pravdépodobnosti
a rychlosti zhojeni defektu. Cilené systémové podani antimikrobialnich latek podle mikrobiologického
nalezu v defektu nahodné vybrané skupiné nemocnych ani neurychli zhojeni, ani nezméni
mikrobiologické nalezy v porovnani s kontrolni skupinou bez antimikrobni IéCby. Vzhledem
k fyziologické Zilni insuficienci na bérci, kazdy defekt, nezavisle na patogenetické povaze, zhoji nebo
zlepSi spravné provadéna kompresni terapie bandazovanim, idealné s elastickou houbickou.)

Antibiogram na vysledkovém listu neni preskripénim doporu¢enim. Uvadi vlastnosti izolovaného kmene
ve vztahu k antibiotikim - rezistotyp. Z néj se vychazi pfi volbé antibiotika az po kritickém zhodnoceni
pravdépodobnosti, Ze prokdzany mikroorganizmus je skuteCnym agens aktualn& probihajici infekce
a Ze inhibice mnozeni mikroorganizmu antibiotikem je patogeneticky vyznamna.

9. Vysetrovani ve smluvnich a spolupracujicich laboratofich

Prilkazy a stanoveni potencialnich agens infekce na ramec nabidkového listu OKM zprostfedkuje ve
smluvnich nebo spolupracujicich laboratofich.

- Smluvni laboratofe OKM poskytuji sluzby, které doplfuji vykony provedené na primarnim vzorku
v OKM (napfiklad dourceni neobvyklého kmene, podrobna typizace kmene, prikaz produkce toxind,
konfirmace antibiogramu a identifikace epidemiologicky rizikového typu rezistence k antibiotikim
u klinicky vyznamnych izolatd v Narodni referenCni laboratofi (NRL), vyroba autovakciny
z izolovaného kmene).

OKM musi pravidelné ziskavat doklady o pInéni stanovenych kritérii kvality smluvnimi laboratofemi.
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Toho ¢asu jsou smluvnimi laboratofemi OKM:

1) Citylab Praha, Seydlerova 2451/8, 158 00, Praha 5, tel. 800 801 811, www.citylab.cz

Sluzby: zhotoveni peroralnich autovakcin, pfeposilani primarnich vzorkd na vyS$etfeni, ktera OKM
neprovadi.

2) Narodni referenéni laboratofe (NRL) v ramci Centra epidemiologie a mikrobiologie, Statni zdravotni
ustav, Srobarova 48, 100 42 Praha 10, tel 267 082 250, www.Szu.cz.

Sluzby: NRL pro antibiotika, pro E.coli a shigely, pro salmonely, pro stafylokoky NRL pro streptokoky
a enterokoky, pro  meningokokové  nakazy, pro hemofilové  nakazy, pro difterii
a pertusi.

3) Ustav lékafské mikrobiologie 2. LF UK a FN Motol, V Uvalu 84, 150 06 Praha 5, tel 224 435 353,
602 266 247, www.fnmotol.cz.
Sluzby: referenéni ¢innosti u kmen( Clostridium difficile.

4) Topelex, Sokolovska 304, Praha 9, tel. 266 006 118, www.likvor.cz
Sluzby: vySetfeni primarnich vzorkd likvoru

10. Souhrn éinnosti OKM

Mikroskopicky, kultivacni a imunochemicky prikaz vybranych (BSL-2*) lIékafsky vyznamnych
mikroorganizmu v klinickych vzorcich a v prostfedi. Kontrola sterility. Kontrola infekci a antibioticka
politika. LékaFska mikrobiologie je jednim ze zékladnich obord Ié&ebné — preventivni péée. Cinnost
Oddéleni klinické mikrobiologie Nemocnice BeneSov vychazi z:

Koncepce oboru Lékafska mikrobiologie (spoleény dokument SEM CLS JEP, SLM CLS JEP
a Oborové komise pro lékafskou mikrobiologii CLK).

CSN EN ISO 15189 — Zdravotnické laboratofe — zvlastni pozadavky na jakost a zpUsobilost.

Cinnost se neredukuje na laboratorni sluzby. Tvofi zaklad pro systém kontroly infekci v nemocnici
i v komunité s kone¢nymi cili:

Minimalizace incidence (preventabilnich) mikrobidlnich onemocnéni a infekénich komplikaci.

Uginna, klinicky a epidemiologicky bezpe&na, nakladové efektivni terapie infekci.

Pracovni procesy OKM maji 3 vrstvy:

Analyticka (v€asné prikazy a stanoveni potencialnich agens infekce v klinicky a technicky validnich
vzorcich).

Synteticka (indikace vySetfeni, interpretace nalezd, konziliarni €innost, sekundarni zpracovani dat pro
programy surveillance, antibioticka politika).

Infrastruktura (v8estranné zabezpec&eni realizace pfedchozich dvou).

Hlavni ukoly OKM Nemocnice BeneSov jsou:

- laboratorni diagnostika infekénich nemoci a komplikaci (pfimy a nepfimy prikaz agens infekci - BSL-
2)

- laboratorni podklady pro cilenou antimikrobialni Ié€bu (prikaz sekundarni rezistence agens infekci)

- klinicko-mikrobiologické konsiliarni sluzby (indikace mikrobiologického vySetfeni a interpretace nalezu
ve specifickém klinickém kontextu)

- konzultace optimalniho pouzivani antibiotik.

Dopliikové (potencialni) ¢innosti OKM jsou:

- kontrola dezinfekce a sterilizace

- monitorovani mikrobialni kontaminace prostfedi (nozokomialnimi patogeny)

- antibioticka politika v nemocni¢ni, ambulantni a primarni péci

- surveillance a kontrola antibiotické rezistence

- surveillance a kontrola nozokomialnich infekci

- Ugast na vizitach dle CSN EN I1SO 15189

- kontrola sterility produktd transfuzni stanice

- zprostfedkovani vyroby autovakcin a specialnich vySetfeni.

* BSL-2 = Biosafety Level 2 = mikroorganizmy do druhého stupné biologického rizika (podle
Ctyfstupriové stupnice opatfeni pro zabranéni Sifeni vypracované v CDC (Centers for Disease Control
and Prevention, Atlanta, USA) a v Evropské Unii pfijaté v direktive:


http://www.szu.cz/
http://www.fnmotol.cz/
http://www.likvor.cz/
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Council Directive 90/679/EEC of 26 November 1990 on the protection of workers from risks related to
exposure to biological agents at work, OJ No. L 374, p. 1.

BSL-1: Mikroorganizmy, které pravdépodobné nezpusobi onemocnéni lidi.

BSL-2: Mikroorganizmy, které zplsobuji onemocnéni lidi, neohrozuji zdravotnické pracovniky
pfenosem prostifednictvim aerosolu, Sifeni v komunité je nepravdépodobné, je mozna profylaxe nebo
ucinna lécba. (Priklady: Streptococcus pneumoniae, Bordetella pertussis, Corynebacterium diphtheriae,
atypicka mykobakteria, viry chfipky, herpetické viry.)

BSL-3: Mikroorganizmy, které zplsobuji zavazna onemocnéni lidi, vyznamné ohrozuji zdravotnické
pracovniky, §ifeni v komunité je mozné, je mozna profylaxe nebo uc¢inna lécba. (PFiklady:
Mycobacterium tuberculosis, Bacillus anthracis, Chlamydia psittaci, virus dengue, virus opic¢ich nestovic.)
BSL-4: Mikroorganizmy, které zpusobuji zavazna onemocnéni lidi s vysokou smrtnosti, vyznamné
ohrozuji zdravotnické pracovniky, Sifeni v komunité je vysoce pravdépodobné, neni dostupna profylaxe
ani lécba. (Pfiklady: Mycobacterium tuberculosis - MDR kmeny, virus varioly, virus Ebola, SARS -
koronavirus.)

Souhrn narokl na pracovisté v rezimu BSL-2:

Standardni provozni pravidla mikrobiologické laboratofe.

Rizeny vstup na pracovisté.

Oznaceni potencialné kontaminovanych prostora.

Cinnosti, pfi kterych mGze vznikat infekéni aerosol, se provadéji v biohazard boxech.

ZabezpecCené zachazeni s ostrymi pfedméty.

Rizena dekontaminace a likvidace odpadu.
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12. P¥ilohy

12.1 Priloha - Klasifikace vzorku

S - primarné sterilni vzorky:

—

krev mo¢ Uricult
likvor vyplach paranazaini dutiny
Zlué vyplach peritonealni dutiny

pleuralni exudat / transudat

peritonealni dialyzat

perikardialni exudat / transudat

tkaf biopticka

peritonealni exudat / transudat

absces (obsah)

cavum Douglasi exudat / transudat

cysta (obsah)

kloubni exudat / transudat

pseudocysta (obsah)

hydrokéla exudat / transudat

ocni €oCka

plodova voda

IUD (nitrodélozni télisko)

mo¢ nativni

burza kloubni

ortopedické peroperacni vzorky

k - vzorky s pozadim / pravidelnou kontaminaci béznou kozni nebo slizniéni mikroflorou:

stolice (nativni)

rana chronicka (exudat)

nosohltan (sekret /exudat)

stolice (vytér z konecniku)

ocistky (lochia)

jazyk (sekret /exudat)

stolice (fixovana)

rana blize neurcena (exudat)

parodont (sekret /exudat)

broncho-alveolarni lavaz

slzna Zlaza (sekret /exudat)

patrova mandle (sekret /exudat)

tkan - adenoidni vegetace

slinna Zlaza (sekret /exudat)

paranazalni dutina... (sekret /exudat)

tkan nekropticka

prostaticky sekret

hltan (sekret /exudat)

vlasy sperma hrtan (sekret /exudat)
chlupy Bartholiniho Zlaza (sekret /exudat) stfedousi (sekret /exudat)
nehty matefské mléko sputum (vykaslané)
kozni Supiny zevni zvukovod (sekret /exudat) sputum (odsaté)

pistél (exudat)

vulva (sekret /exudat)

uretra (epitelie, suchy tampon)

katetr

glans penis (prepucialni vak, sekret /exudat)

uretra (sekret /exudat)

drén

perianalni fasy (otisk podle Grahama)

Cipek (epitelie, suchy tampon)

rana traumaticka (exudat)

klze (sekret / exudat z eflorescence...)

Cipek (sekret /exudat)

rana chirurgicka (exudat)

spojivka (sekret /exudat)

pochva (sekret /exudat) - tampon, Amies

decubitus (exudat)

"nos" (sekret /exudat)

pochva (sekret /exudat) - natéry na MOP

bércovy vied (exudat)

"krk" (sekret /exudat)

pochva (sekret /exudat) - C.A.T.

— jiné /atypické vzorky:

atypicky / pochybny komentovany vzorek

jiny vzorek:

12.2 Priloha - Biologické referenéni rozmezi

(pro kultivaéni prukaz potencialné patogennich mikroorganizm v klinickych vzorcich)

- primarné sterilni vzorky:

krev moc¢ Uricult
likvor vyplach paranazaini dutiny
Zlug vyplach peritonealni dutiny
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pleuralni exudat / transudat peritonealni dialyzat

perikardialni exudat / transudat tkan biopticka

peritonealni exudat / transudat absces (obsah)

cavum Douglasi exudat / transudat | cysta (obsah)

kloubni exudat / transudat pseudocysta (obsah)

hydrokéla exudat / transudat ocni ¢ocka

plodova voda

IUD (nitrodélozni télisko)

mo¢ nativni burza kloubni

ortopedické peroperaéni vzorky

Kultivaéni prikaz je kvalitativni, kdekoli to povaha vzorku umoZiuje, se semikvantitativnim

zhodnocenim primokultury.
Kvantitativni referenéni meze nejsou znamy.

Kvalitativni rozpéti potencialnich agens infekce pro dany vzorek a klinickou situaci neni dano taxativné,
hodnoti se pfisné individualné a ve vztahu k literarnim uUdajim o pravdépodobnosti zachytu

a pravdépodobnosti patogenetického uplatnéni jednotlivych taxonu.

- vzorky s pozadim / pravidelnou kontaminaci b&Znou kozni nebo slizni¢ni mikroflorou:

Kultivaéni prikaz je kvalitativni, kdekoli to povaha vzorku umozriuje se semikvantitativnim zhodnocenim

primokultury.
Kvantitativni referenni meze nejsou znamy.

Kvalitativni rozpéti typickych potencialnich agens infekce a typického pozadi bézné kozni a slizni¢ni

mikroflory pro danou oblast uvadéji nasledujici tabulky.

Neni taxativné vyCerpavajici, protoze je zavislé na klinické situaci a imunobiologickém stavu pacienta.
Hodnoti se pfisné individualné a ve vztahu k literarnim Udajim o pravdépodobnosti zachytu

a pravdépodobnosti patogenetického uplatnéni jednotlivych taxonu.

sekret /exudat sliznice (oko - spojivka)

bézna flora (pozadi vzorku)

potencialni patogeny

Staphylococcus spp., koagulaza negativni

Haemophilus influenzae

Streptococcus spp., viridujicich

Streptococcus pneumoniae

Streptococcus spp., nehemolytické

Staphylococcus aureus

Corynebacterium spp. (vyjma C. diphteriae)

Moraxella spp.

Neisseria spp. (vyjma N. gonorrhoeae)

Streptococcus spp. - beta hemolytické

Peptostreptococcus spp.

Neisseria gonorrhoeae

Propionibacterium spp.

Pseudomonas aeruginosa*

Acinetobacter spp.

Enterobacteriaceae*

* Podileji se na vzniku spiSe keratitidy (v souvislosti s poranénim nebo pouzivanim kontaktnich ¢o¢ek)

nez konjuktivitidy.

sekret /exudat sliznice (ucho)

béZna flora (pozadi vzorku)

potencialni patogeny

Staphylococcus spp., koaguldza negativni

Haemophilus influenzae

Streptococcus spp., viridujicich

Streptococcus pneumoniae

Streptococcus spp., nhehemolytické

Staphylococcus aureus

Corynebacterium spp. (vyjma C. diphteriae)

Moraxella catarrhalis

Neisseria spp. (vyjma N. gonorrhoeae)

Streptococcus spp. - beta hemolytické

Peptostreptococcus spp.

Pseudomonas aeruginosa*

Propionibacterium spp.

Enterobacteriaceae*

Bacillus spp.

jiné Gram-negativni tyCky*

rizné anaerobni bakterie**
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* Tyto taxony nékdy kolonizuji zevni zvukovod zdravych jedincl. Nutnost kritického hodnoceni.
** Nejsou plvodci akutni otitidy, mohou se G€astnit patogeneze chronické otitidy.

kaze a mékké tkané

bézna flora (pozadi vzorku)

potencialni patogeny

Staphylococcus spp., koagulaza negativni

povrchové kozni infekce*

Streptococcus spp., viridujicich

Staphylococcus aureus

Streptococcus spp., nehemolytické

Streptococcus spp. - beta hemolytické (skupina A, B, C, G)

Corynebacterium spp. (vyjma C. diphteriae)

Pseudomonas aeruginosa

Moraxella spp.

Candida spp.

Peptostreptococcus spp.

dermatofyta (Trichophyton, Epidermophyton,
Microsporum)

Propionibacterium spp.

povrchové rany - Iéze (do hloubky 2 cm)**

Bacillus spp. Staphylococcus aureus
lAcinetobacter spp. Streptococcus spp. - beta hemolytické (skupina A, B, C, G)
Candida spp Enterobacteriaceae

Pseudomonas spp. a dal$i Gram-negativni
nefermentujici tyCky

Pasteurella multocida

Haemophilus spp.

Bacillus anthracis

Erysipelothrix rhusiopathiae

Nocardia spp.

Mycobacterium spp.

hluboké rany - Iéze (vice nez 2 cm hluboké)***

Staphylococcus aureus

Streptococcus spp. - beta hemolytické (skupina A, B, C, G)

Enterobacteriaceae

Pseudomonas spp. a dalSi Gram-negativni
nefermentujici tyCky

Pasteurella multocida

Bacillus anthracis

Erysipelothrix rhusiopathiae

Nocardia spp.

Mycobacterium spp.

Enterococcus spp.

Candida spp.

Streptococcus mulleri group

Eikenella corrodens

rizné anaerobni druhy

Bacillus cereus

Corynebacterium spp.

Staphylococcus lugdunensis et schleiferi

Staphylococcus spp., koagulaza negativni

Capnocytophaga spp.

\Vibrio spp.
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Actinomyces spp.

riizné mikromycety

* exantémy, infikované odérky, impetigo a impetiginizace jinych dermatéz, folikulitida, balanitida,
furunkl, akné

** traumatické rany, incize, viedy, cysty mazovych Zlaz, okoli cévnich katetr(, celulitida, kozni abscesy
*** rany, incize, viedy, abscesy

sekret /exudat sliznice (horni cesty dychaci)

béZna flora (pozadi vzorku) potencialni patogeny
Staphylococcus spp., koagulaza negativni Haemophilus influenzae et parainfluenzae
Streptococcus spp., viridujicich Streptococcus pneumoniae
Streptococcus spp., nehemolytické Staphylococcus aureus
Corynebacterium spp. (vyjma C. diphteriae) Moraxella catarrhalis
Neisseria spp. (vyjma N. gonorrhoeae) Streptococcus spp. - beta hemolytické
Prevotella spp. Neisseria meningitidis

Pseudomonas spp. a dal$i Gram-negativni
Porphyromonas spp nefermentujici tycky
Fusobacterium spp. Enterobacteriaceae
Micrococcus spp. Candida spp.
Stomatococcus spp. Corynebacterium pseudodiphteriticum
Lactobacillus spp. Pasteurella spp.
Enterococcus spp.
Bacillus spp.

sekret /exudat sliznice (genitalni trakt)

bézna flora (pozadi vzorku) potencialni patogeny
Lactobacillus spp. pravidelné patogeny:
Streptococcus spp., viridujicich Neisseria gonorrhoeae (cervicitis)
Streptococcus spp., hehemolytické Chlamydia trachomatis (cervicitis)
Enterococcus spp. Herpes simplex

Staphylococcus spp., koaguldza negativni Trichomonas vaginalis (kolpitis)
Gardnerella vaginalis potencialni patogeny:

Corynebacterium spp. (vyjma C. diphteriae) Candida spp.

Streptococcus spp. - beta hemolytické (B, C, G) [Streptococcus pyogenes ( group A)

Enterobacteriaceae Staphylococcus aureus
anaerobni bakterie Actinomyces spp. (IUD)
Candida spp. Neisseria meningitidis

Pasteurella spp.

Pseudomonas aeruginosa

potencialni riziko pro plod nebo novorozence

Streptococcus agalactiae (skupina B)

Listeria monocytogenes

Haemophilus influenzae
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sekret /exudat sliznice (moCové cesty)

bé&Zné kontaminanty (pozadi vzorku)

potencialni patogeny

Lactobacillus spp.

Enterobacteriaceae

Streptococcus spp., viridujicich

Staphylococcus saprophyticus

Streptococcus spp., nehemolytické

Enterococcus spp.

Neisseria spp.

Streptococcus spp. - beta hemolytické (skupina A, B)

Corynebacterium spp.

Pseudomonas spp.

*

Staphylococcus spp., koagulaza negativni

rizné Gram-negativni nefermentujici tycky

Gardnerella vaginalis

Streptococcus bovis

anaerobni bakterie

Staphylococcus aureus

Oligella spp.

Candida spp.

Haemophilus influenzae

Corynebacterium urealyticum

Aerococcus urinae

Streptococcus pneumoniae

12.3 Priloha — Tabelarni prehledy k Laboratorni prirucce
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pozadavek na zadance ...chci pro-
kazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

kultivaéni prakaz bakterii

obsah (rozsah) pozadavku

typ

odbér (kdy?, kolik?,
jak3, éim do éeho?)

stabilita

bézné aerobni potencialni patogeny Rody Staphylococcus, Strepto- Ize provést ze vSech klinickych |(Viz legenda 1234.) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 7 dni
coccus, enterobakterie, pseudomo- |vzorkd, relevantni jsou véechny v transportnim mediu,
nady a podobné naro€né bakterie. |klinické vzorky (vyjma: krev, - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
mo¢, stolice) bez transportniho media
(tekuté a kusove vzorky)
bézné anaerobni potencialni patogeny |Rody Bacteroides, Prevotella, Ize provést ze vSech klinickych (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 7 dni
Clostridium, Peptococcus a po- vzorku, relevantni jsou typicky vzorky ziskané punkci Ize |y transportnim mediu,
dobné naroéné bakterie. vzorky z patologickych dutin (ab- ponechat ve stfikaCce a - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
sces, cysta, pseudocysta), exudaty |konus uzavrit membrano- bez transportniho media
ze seroznich dutin, vybrané rany a |vym adaptérem 15) (tekuté a kusové vzorky)
kozni léze
pomalu rostouci anaerobni potencialni |Rod Actinomyces a podobné na-  |lze provést ze v8ech klinickych (Viz legenda 1:234.) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |7 az 21 dni
patogeny roéné bakterie. vzork(, relevantni jsou typicky vzorky ziskané punkci Ize |y transportnim mediu,
vzorlfy z patologickych dgtin na ponechat ve stfikacce a - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
hla’ve a krku; z’horr’u’ éé§t| ien-’ kgnus uza\{h’t membrano- bez transportniho media
‘s)l;ir\z pohlavniho Ustroji a malé vym adaptérem 15) (tekuté a kusové vzorky)
pomalu rostouci naroéné potencialni Rody Haemophilus, Neisseria Ize provést ze vSech klinickych |(Viz legenda .234.) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 7 dni
patogeny (v€éetné Neisseria gonorrho- |(véetné Neisseria gonorrhoeae) a  |vzorku, relevantni jsou typicky v transportnim mediu,
eae) podobné naroéné bakterie. vzorky ze sliznic dychaciho a - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
mocopohlavniho Ustroji; kloubni bez transportniho media
exudat (tekuté a kusoveé vzorky)
aerobni a anaerobni potencialni pato- |Siroké spektrum b&znych aerob- krev (Viz legenda 1:234,) 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C |2 az 10 dni
geny pomoci hemokultivaéniho auto-  |nich a anaerobnich potencialné pa- v originalni hemokultivacéni |(standardni
matu togennich bakterii a kvasinek (ale- nadobce doba bézné

spofi v rozsahu vSech vySe uvede-
nych poloZek).

hemokultivace
7 dni)
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pomalu rostouci aerobni a anaerobni
potencialni patogeny - hemokultivacni
automat (skupina HACEK aj.)

HACEK (tj. rody Haemophilus,
Actinobacillus, Cardiobacterium,
Eikenella, Kingella) a podobné na-
ro¢né. RozSifuje pfedchozi po-
lozku.

krev

(Viz legenda 1234, )

24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C
v originalni hemokultivacni
nadobce

2 az 20 dni
(standardni doba
prodlouzené he-
mokultivace

14 dni)

Pozadavek na zadance ...chci
prokazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

kultivaéni prakaz bakterii obsah (rozsah) pozadavku typ odbér (kdy?, kolik?, stabilita
jak3, éim do éeho?)
potencialni uropatogeny semikvantita- |Enterobakterie, Enterococcus spp., |moc¢ (Viz legenda 1:234,) nativni mo¢: 4 hodiny pfi 2 az 4 dny
tivné (kalibrovana klicka, nativni mo€) |Staphylococcus saprophyticus, 25 (+/-5)°C
Candida spp., Pseudomonas spp.
a podobné naro¢né bakterie a kva-
sinky.
potencialni uropatogeny semikvantita- |Enterobakterie, Enterococcus spp., |mo¢ (Viz legenda 1234, ) naoc¢kovany Uricult: 2 az 4 dny
tivné (dipslide typu Uricult) Staphylococcus saprophyticus, 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C
Candida spp., Pseudomonas spp.
a podobné naro¢né bakterie a kva-
sinky.
Str. pyogenes a jiné hemolytické strep- |Streptococcus pyogenes, beta-he- |sekret /exudat: nosohltan, hitan, |(Viz legenda 1234, ) 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C 2 az 4 dny
tokoky (agens tonzilofaryngitidy) molytické streptokoky skupiny C a |patrova mandle, ,krk“, ,nos* preferuje se vytér z hor- |v transportnim mediu
G. nich cest dychacich
(praktické duvody)
bézné respiracni potencialni patogeny |Streptococcus pyogenes, beta-he- |sputum, bronchoalveolarni la- |(Viz legenda 1234.) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 7 dni

molytické streptokoky, Strepto-
coccus pneumoniae, Staphylo-
coccus aureus, Branhamella (Mo-
raxella) catarrhalis, Neisseria me-
ningitidis, Haemophilus spp., ente-
robakterie, pseudomonady.

vaz, paranazalni dutina (vy-
plach, sekret /exudat)

v transportnim mediu,

- 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bez transportniho media
(tekuté a kusové vzorky)
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pozadavek na zadance ...chci pro-
kazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

kultivacni prikaz bakterii obsah (rozsah) pozadavku typ odbér (kdy?, kolik?, jak3, stabilita
¢im do éeho?)
bézné enteropatogeny Rody Salmonella, Shigella, stolice (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C |(2az 7 dni
Yersinia, Campylobacter. preferuje se vytér z kone¢- v transportnim mediu,
niku (praktické davody) - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bez transportniho media
(tekuté a kusové vzorky)
neobvyklé a importované enteropato- Rody Vibrio, Aeromonas, Plesi- [stolice (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C (2 az 7 dni
geny omonas. preferuje se vytér z konec- v transportnim mediu,
niku (praktické divody) - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bez transportniho media
(tekuté a kusove vzorky)
bézné aerobni kontaminanty (darci, pro- |Rody Staphylococcus, Strepto- |- povrch klze darcu - stér z kGize pfed odbérem |- 24 hodin pfi 25 (+/- 5)°C v (4 az 7 dni
stfedi) coccus, enterobakterie, pseudo- |- povrchy v provoznim pro- |krve - plocha 10x10 cm se transportnim mediu
monady a podobné naro¢né stfedi nemocnice setfe ve 2 na sebe kolmych
bakterie. smeérech, pouzije se sou-
prava 2) (Viz legenda 1234.)
Streptococcus agalactiae (screening té- |Streptococcus agalactiae. sekret /exudat: pochva (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C v (2 az 7 dni
hotnych) preferuje se vytér z pochvy |transportnim mediu
(praktické duvody)
MRSA screening Staphylococcus aureus - metici- |Ize provést ze vSech klinic- |(Viz legenda 1234,) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C  |2az 7 dni
lin rezistentni (MRSA). kych vzorkd, relevantni v transportnim mediu,
jsou typicky vzorky z nosu, - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
krku, podpazi, hraze a bez transportniho media
chronickych koznich lézi (tekuté a kusové vzorky)
Clostridium difficile Clostridium difficile. stolice (Viz legenda 1234, ) 24 hodin pfi 25 (+/-5) °Cv |2 az 7 dni

vytér z konecniku, nativni
stolice

transportnim mediu, - 4 ho-
diny pfi 25 (+/- 5) °C bez
transportniho media (tekuté
a kusové vzorky)
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pozadavek na zadance ...chci pro-
kazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

kultivacni prikaz bakterii

obsah (rozsah) pozadavku

typ

odbér (kdy?, kolik2, jak?,
éim do éeho?)

stabilita

Mycoplasma hominis, Ureaplasma spp. |Mycoplasma hominis, Urea- epitelie z mocové trubice, |(Viz legenda 1234,) 48 hodin pfi 25 (+/- 5) °C 2 az 4 dny
plasma spp. hrdla délozniho nebo po- nelze pouzit jiné nez origi- v suspenznim mediu
chvy (Ize provést i z dalSich |nalni transportni medium 10)
vzork(l s moznym vyskytem
mykoplazmat, napf.
sperma, mozkomisni mok,
kloubni exudat; novoro-
zenci: spojivka, hltan, bron-
chialni aspirat); mo¢?
bézné aerobni potencialni patogeny pro |Rody Staphylococcus, Strepto- |lze provést ze vSech klinic- |(Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C |2 az 7 dni
veterinare coccus, enterobakterie, pseudo- |kych vzorku v transportnim mediu,
monady a podobné naro¢né - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bakterie. bez transportniho media
(tekuté a kusové vzorky)
bézné aerobni potencialni patogeny a  |Rody Staphylococcus, Strepto- |lze provést ze vSech klinic- |(Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C |(2az7 dni
kvasinky (kontaminované vzorky) coccus, enterobakterie, pseudo- |kych vzorkd, relevantni v transportnim mediu,
monady a podobné narotné jsou typicky vzorky z klze, - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bakterie a kvasinky. ran a jinych otevienych lézi bez transportniho media
(tekuté a kusove vzorky)
bézné respira¢ni potencialni patogeny a |Streptococcus pyogenes, beta- |sputum, bronchoalveolarni |((Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C (2 az 7 dni

kvasinky (kontaminované vzorky)

hemolytické streptokoky, Strep-
tococcus pneumoniae, Staphy-
lococcus aureus, Branhamella
(Moraxella) catarrhalis, Neisse-
ria meningitidis, Haemophilus
spp., enterobakterie, pseudo-
monady a podobné narocné
bakterie a kvasinky.

lavaz, a jiné vzorky z
dolnich cest dychacich

v transportnim mediu,

- 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bez transportniho media
(tekuté a kusoveé vzorky)
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pozadavek na zadance ...chci pro-
kazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

kultivaéni prakaz bakterii

obsah (rozsah) pozadavku

typ

odbér (kdy?, kolik?, jak3, ¢im do
¢eho?)

stabilita

cileny kultivaéni prikaz mikroorganismu
(podle pozadavku objednavatele, C. di-
phtheriae, B. pertussis aj.)

(podle pozadavku objednava-
tele)

(podle pozadavku objedna-
vatele se dohodne individu-
alng)

(podle pozadavku objednavatele
se dohodne individualné)

(podle pozadavku

objednavatele se do-
hodne individualné)

(podle poza-
davku objedna-
vatele se do-
hodne individu-
alné)

zprostfedkovani zhotoveni autovakciny
ze zachyceného kmene (podle poza-
davku objednavatele)

(podle pozadavku objednava-
tele, typicky: Staphylococcus
aureus pfi hypertrofii adenoid-
nich vegetaci nebo pfi pyoder-
mii, Propionibacterium acnes pfi

akné)

izolat (Cista kultura kmene)
se zasila ke zhotoveni auto-
vakciny do smluvni labora-
tofe

(nic)

24 hodin pfi 25
(+/- 5) °C

v transportnim mediu

zachyt kmene 2
az 7 dni, vy-
roba autovak-
ciny zhruba 2
meésice

aMoc je pro priikaz mykoplazmat suboptimalni vzorek. Nejvy$si koncentrace mykoplazmat se o€ekava v prvni ranni porci.
Vzorky modi se povazuji za stabilni 4 hodiny pfi 25 (+/-5) °C.

'0dbér vzorku - kdy (nacasovani, klinicka situace - indikace):

Podle GCelu vySetieni.

20dbér vzorku - kolik (mnozstvi):

Optimalni objem vzorku je obvykle nékolik ml (3 - 5 ml). MenSi &astice tkani je vhodné chranit pfed vyschnutim pfidanim asi 1 ml fyziologic-

kého roztoku.

Hemokultivaéni nadobky BD Bactec Plus Anaerobic /F jsou optimalizované pro objem krve 8 - 10 ml.

Hemokultivaéni nadobky BD Bactec Plus Peds /F jsou optimalizované pro objem krve 1 - 3 ml.

30dbér vzorku - jak (zpusob odbéru):

Optimalni jsou tekuté a kusové vzorky ziskané jimanim, nasatim (punkci a aspiraci) nebo oddélenim (biopsie, seSkrab, odstfizeni, vydro-

leni, vytrzeni).

Vzorky ziskané vyplachem jsou vzhledem ke zfedéni suboptimalni.

Vzorky ziskané adsorpci (ha tampon, na otiskové médium) jsou suboptimalni, ale praktické (dostupné). Adsorpce musi byt intenzivni.
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40Odbér vzorku - éim do éeho (odbérova a transportni souprava):

Spotfebni material pro odbér a transport vzorki na mikrobiologické vySetfeni (véetné Zadanek):

1) Tiskopisy Zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vySetieni®).

2) Odbérovy tampon Transystem (Transportni pida Amies ve zkumavce, plastova ty¢inka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.
(Univerzalni souprava pro kultivaéni prakazy potencialnich agens infekce.)

4) Odbérovy tampon Plain Swab hlinikova ty¢inka (zkumavka bez transportni pudy, hlinikova ty€inka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.
(Souprava pro odbér epitelii razantnim stérem sliznic na prikaz antigenu. Hlinikova ty¢inka umoznuje tvarovani, mensi tampon je vhodny pro odbér z uretry.
Mensi rozmér tamponu Ize vyuzit u malych déti a nahradit jim tampon ze soupravy ,Odbérovy tampon Transystem” - viz 2).

5) Sterilni zkumavka se Sroubovacim vi¢kem.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na v§echny typy vySetfeni.)

6) Sterilni zkumavka kénicka se zatkou. (Suboptimalni pro zpracovani, OKM ji nedoporucuje. Na jejim pouzivani trvaji néktefi uzivatelé sluzeb OKM. Odebiraji do ni tekuté
vzorky, zejména mo¢.)

7) Kontejner sterilni 30 ml PS (se Sroubovacim vickem) nebo obdobny.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetfeni. Proti polozce 5) ma SirSi hrdlo a vétSi objem. Hodi se zejména pro odbér vzorkd sputa a prvni ranni porce muz-
ské moci na prukaz chlamydiového antigenu.)

9) Uricult Orion Diagnostica (odbérovy, transportni a kultivacni systém pro semikvantitativni prikaz potencialnich uropatogenu (kultivaéni media na plastovém nosici se Sroubova-
cim uzavérem)).

(Nezasila se vzorek modi, ale naockovana souprava. Souprava se naockuje kratkym ponofenim celych ploch kultivaénich médii do vzorku modci. Optimalnim vzorkem je moc ze
stfedniho proudu ziskana rano v klidu ve spr§e po dikladném omyti zevniho genitalu, pfipadné za pomoci pecovatele. K zachyceni se pouzije Sirokohrdla sterilni nadobka
nebo kryt soupravy. Po naockovani se veSkera moc wylije.)

10) Mycoplasma IST 3 Transport Medium (soucast kultivaéniho systému pro prikaz Mycoplasma hominis a Ureaplasma spp., nelze pouzit alternativni).

11) BD Bactec Plus Anaerobic /F (hemokultivaéni nadobka pouzivana jako univerzaini, sou€¢ast hemokultivacniho systému, nelze pouzit nadobku jiného vyrobce, pozadovany
objem vzorku krve je zhruba 8 - 10 ml).

12) BD Bactec Plus Peds /F (hemokultivaéni nddobka pouZzivana jako univerzalni pro malé objemy krve, sou€ast hemokultivaéniho systému, nelze pouzit nadobku jiného vyrobce,
pozadovany objem vzorku krve je zhruba 1 az 3 ml).

15) Membranovy adaptér (zatka na konus stfikacky pro transport vzorkd ziskanych punkci).
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pozadavek na zadance ...chci prokazat nebo stanovit |vzorek ("V CEM... doba ode-
CO." zvy
kultivaéni priikaz mikrosko- |obsah (rozsah) pozadavku |typ odbér (kdy?, kolik?, jak®, éim do éeho?*) |stabilita
pickych hub (mikromyceti1)
kvasinkovité mikromycety Candida, Cryptococcus, Ize provést ze vSech klinic- (Viz legenda 1:234,) - 24 hodin pfi 25 (+/-5) °C |2 az 7 dni
Sachcaromyces, Rhodotorula, |kych vzorkd, relevantni jsou v transportnim mediu,
Trichosporon, Geotrichum a  |typicky vzorky z kliZze a sliznic - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
podobné naro¢né rody. (dutina ustni, pochva, glans bez transportniho media
penis) (tekuté a kusové vzorky)
hyfomycety - bézné, rychle Alternaria, Aspergillus, Mucor |lze provést ze vSech klinic- (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 10 dni
rostouci a podobné naro¢né rody. kych vzorkl, relevantni jsou v transportnim mediu,
typicky vzorky ze zevniho zvu- - 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
kovodu, paranazalnich dutin, bez transportniho media
dolnich cest dychacich a po- (tekuté a kusové vzorky)
palenin
dermatofyta Epidermophyton, Microspo- keratin (kozni Supiny, chlupy, [*podle ucelu vysetfeni 2alespori cca 10 ks |3 dny pfi 25 (+/-5) °C 1 az 6 tydnl
rum, Trichophyton a podobné |vlasy, nehty) 1 az 3 mm fragment( keratinu 2 seskrab,
narocné rody. vydroleni, odstfiZzeni, vytrZeni (i s cibulkou)
fragmentu keratinu z okraju ocisténého lo-
Ziska “sterilni nadobka, optimalné odbér
pfimo na kultivaéni media (pacienta Ize ob-
jednat k odbéru vzorku na tel 317 756 550)
Malassezia pachydermatis Malassezia pachydermatis. Ize proveést ze vSech klinic- (Viz legenda 1234, ) - 24 hodin pfi 25 (+/- 5) °C |2 az 5 dni

kych vzorkd, relevantni jsou
typicky vzorky z kize zvirat
(pes, kocka), pfipadné z koz-
nich Iézi lidi

v transportnim mediu,

- 4 hodiny pfi 25 (+/- 5) °C
bez transportniho media
(tekuté a kusové vzorky)

'0dbér vzorku - kdy (naéasovani, klinicka situace - indikace):

Podle u&elu vySetieni.

20dbér vzorku - kolik (mnoZstvi):

Optimalni objem vzorku je obvykle nékolik ml (3 - 5 ml). MenSi &astice tkani je vhodné chranit pfed vyschnutim pfidanim asi 1 ml fyziologického roztoku.

Vzorky keratinu pro dermatomykologické vySetieni jsou stabilni na sucho a s velikosti vzorku stoupa pravdépodobnost zachytu.

30dbér vzorku - jak (zpUisob odbéru):

Optimalni jsou tekuté a kusové vzorky ziskané jimanim, nasatim (punkci a aspiraci) nebo oddélenim (biopsie, seSkrab, odstfizeni, vydroleni, vytrZeni).
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Vzorky ziskané vyplachem jsou vzhledem ke zfedéni susboptimalni.

Vzorky ziskané adsorpci (na tampon, na otiskové médium) jsou suboptimalni, ale praktické (dostupné). Adsorpce musi byt intenzivni.

“0Odbér vzorku - éim do éeho (odbérova a transportni souprava):

Spotfebni material pro odbér a transport vzorkd na mikrobiologické vySetfeni (véetné Zadanek):

1) Tiskopisy zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vySetfeni).

2) Odbérovy tampon Transystem (Transportni pida Amies ve zkumavce, plastova ty€inka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.

(Univerzalni souprava pro kultivaéni priikazy potencialnich agens infekce.)

4) Odbérovy tampon Plain Swab hlinikova ty&inka (zkumavka bez transportni pady, hlinikova ty¢inka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.
(Souprava pro odbér epitelii razantnim stérem sliznic na prikaz antigenu. Hlinikova ty€inka umoznuje tvarovani, mensi tampon je vhodny pro odbér z uretry.
Mensi rozmér tamponu Ize vyuZit u malych déti a nahradit jim tampon ze soupravy ,Odbérovy tampon Transystem® - viz 2).

5) Sterilni zkumavka se Sroubovacim vickem.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetieni.)

7) Kontejner sterilni 30 ml PS (se Sroubovacim vickem) nebo obdobny.

(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na v8echny typy vySetfeni. Proti poloZzce 5) ma $ir§i hrdlo a vét$i objem. Hodi se zejména pro odbér vzorkl sputa.)

Pozadavek na zadance ...chci pro-
kazat nebo stanovit CO.")

vzorek ("V CEM...

doba odezvy

mikroskopicky priikaz mikroorga-
nismu a parazitl

typ

odbér (kdy?, kolik?, jak®3, éim do éeho?)

stabilita

MOP (mikrobialni obraz posevni, Tri- sekret /exudat: pochva (na- |(Viz legenda 1234, ) preferuje se vytér z pochvy (praktické di- |72 hodin pfi 25 (+/-5) °C |24 hodin
chomonas vaginalis) tér na 2 podl. sklickach) vody)
hyfy mikromycetl v keratinu (louhovy keratin (kozni Supiny, podle Gcelu vySetieni 2cca 10 ks 1 aZz 3 mm fragment( keratinu ®se- |72 hodin pfi 25 (+/-5) °C |24 hodin
preparat a /nebo fluorescence) chlupy, vlasy, nehty) Skrab, vydroleni, odstfizeni, vytrzeni (i s cibulkou) fragmentl keratinu

z okrajli o¢i$téného loZiska “sterilni nadobka, optimalné odbér pfimo

na kultivacni media (pacienta Ize objednat k odbéru vzorku na tel 317

756 550)
Enterobius vermicularis (vajicka v otisku |perianalni otisk podle Gra-  |*podle G€elu vySetfeni 2opakovani otisku zvySuje pravdépodob- |72 hodin pfi 25 (+/-5) °C |2 az 24 hodin
perianalnich fas podle Grahama) hama nost zachytu 3otisk podle Grahama (viz 14)) 414)
ektoparaziti (identifikace doru¢eného doruceny objekt obvykle objekt zachyceny pacientem ze stolice, ze kstice, z kize doru- |neznama, obvykle nékolik |2 az 24 hodin
parazita) ceny v improvizované nadobce; kromé& hmyzu a roztocl se objekt dni pFi 25 (+/-5) °C, doru-

chrani pred vyschnutim pfidanim nékolika ml vody git co nejdfive
mikroorganizmy v natéru vzorku (podle |reprezentativni tekuté kli- Ipodle ucelu vySetieni 2zaschly natér na sklicku nebo cca 3 ml |4 hodiny pfi 25 (+/-5) °C |2 aZ 24 hodin

Grama)

nické vzorky

tekutého vzorku 3punkce, aspirace, pfipadné otisk “sterilni na-
dobka (napf. 5) nebo 7))
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'Odbér vzorku - kdy (naéasovani, klinicka situace - indikace):

Podle ucelu vySetieni.

20dbér vzorku - kolik (mnozZstvi):

Optimalni objem vzorku je obvykle nékolik ml (3 az 5 ml). U keratinu s velikosti vzorku stoupa pravdépodobnost zachytu agens.

30dbér vzorku - jak (zptisob odbéru):

Optimalni jsou tekuté a kusové vzorky ziskané jimanim, nasatim (punkci a aspiraci) nebo oddélenim (biopsie, seSkrab, odstfizeni, vydroleni, vytrzeni).

Vzorky ziskané vyplachem jsou vzhledem ke zfedéni suboptimailni. Vzorky ziskané adsorpci (na tampon, na otiskové médium) jsou pro mikroskopicky prikaz mikroorganizmu
nevhodné.

“Odbér vzorku - éim do é¢eho (odbérova a transportni souprava):

1) Tiskopisy zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vysetieni*).

5) Sterilni zkumavka se Sroubovacim vickem. (Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetieni.)

7) Kontejner sterilni 30 ml PS (se Sroubovacim vickem) nebo obdobny.
(Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetieni. Proti poloZzce 5) ma SirSi hrdlo a vétSi objem.

14) Podlozni skli¢ko pro zhotoveni periandlniho otisku podle Grahama.
(Mikroskopicky prikaz se provadi v rannim otisku z perianalnich fas podle Grahama. Otisk se provede hladkou prahlednou lepici paskou pfiméfené velikosti, ktera se po otisku
nalepi bez zfaseni na oznagené podlozni sklicko.)

pozadavek na zadance ...chci pro- [vzorek ("V CEM... doba odezvy

kazat nebo stanovit CO.")

prukaz antigenu bakterie typ odbér (kdy?, kolik?, jak3, ¢im do ¢eho?) stabilita

Helicobacter pylori (ve stolici) stolice Ipodle ucelu vysetieni 2cca 5 ml 3defekovana |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
nativni stolice “sterilni nadobka nebo viz 8) - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Streptococcus pneumoniae (v moci nebo li- {mog, likvor Lakutni faze 2cca 5 ml 3vSechny zpusoby od- |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin

kvoru) béru modi “sterilni nadobka - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Legionella pneumophila serovar 1 (v moc¢i) |mo¢ Lakutni faze 2cca 5 ml 3vSechny zpUsoby od- |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
béru modi “sterilni nadobka - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Clostridium difficile (druhovy antigen a toxin |stolice Ipodle Ucelu vySetreni 2cca 5 ml 2defekovana |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin

A a /nebo B) (ve stolici) nativni stolice “sterilni nadobka nebo viz 8) - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C
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priikkaz antigenu viru typ odbér (kdy?, kolik?, jak®, éim do éeho?) stabilita

Adenovirus / Rotavirus (ve stolici) stolice Ipodle ucelu vysetieni 2cca 5 ml 2 defekovana |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
nativni stolice “sterilni nadobka nebo viz 8) - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Noroviry (genoskupina | a Il) (ve stolici) stolice Ipodle Ucelu vySetfeni 2cca 5 ml 3defekovana |- 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
nativni stolice *sterilni nadobka nebo viz 8) - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

C-reaktivni protein (kvantitativné) krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka bez aditiv). - 2 hodiny pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
(Viz legenda 1234.) - 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

priikaz specifické sekvence DNA/ RNA  [typ odbér (kdy?, kolik?, jak3, ¢im do éeho?) stabilita

(PCR)

Virus chfipky A a B + RSV (v sekretu z no- |sekret z nosohltanu Lakutni faze 2cca 1 ml 3 razantni vytér nebo vy- |- 8 hodin pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin

sohltanu) plach FR “4souprava 16) - 7 dnu pfi 5 (+#/-3) °C

SARS-CoV-2 (v sekretu z nosohltanu) sekret z nosohltanu Lakutni faze 2cca 1 ml 3razantni vytér nebo vy- |- 8 hodin pfi 25 (+/-5)°C |2 az 24 hodin
plach FR 4souprava 16) - 7 dnu pfi 5 (+/-3) °C

Chlamydia trachomatis a Neisseria go- Sekret z Cipku, pochvy, mo¢ lakutni faze 2cca 1 ml 3razantni vytér nebo vy- [Mo¢ 2 az 24 hodin

norrhoeae (ve stéru z Cipku, pochvy, v
moci)

plach FR 4souprava 17)

- 3 dny pfi 25 (+/-5)°C
- 8 dnu pfi 5 (+/-3) °C
ostatni urogenitalni
vzorky

-60dnl pfi5-30 °C

'!Odbér vzorku - kdy (naé¢asovani, klinicka situace - indikace):

Podle ucelu vySetieni.

20dbér vzorku - kolik (mnoZstvi):

Obecné je pfiméfené mnoZstvi pfiblizné 1 ml vzorku na 1 zkousku (poloZzku nabidkového listu).

30dbér vzorku - jak (zptisob odbéru):

Periferni venepunkce (CRP). Jimani nativni stolice, mod&i, likvoru. Stér (adsopce na tampon).

“Odbér vzorku - ¢im do éeho (odbérova a transportni souprava):

Spotiebni material pro odbér a transport vzorkdl na mikrobiologické vySetfeni (v€etné zadanek):

1) Tiskopisy zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vySetieni*).

3) Odbérovy tampon Plain Swab plastova ty€inka (zkumavka bez transportni pady, plastova tyCinka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny.

(Souprava pro odbér epitelii razantnim stérem sliznic na prikaz antigenu.)
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4) Odbérovy tampon Plain Swab hlinikova ty€inka (zkumavka bez transportni pudy, hlinikova tyinka, tampon ze syntetické baviny) nebo obdobny. (Souprava pro odbér epitelii
razantnim stérem sliznic na prukaz antigenu. Hlinikova ty¢inka umoznuje tvarovani, mensi tampon je vhodny pro odbér z uretry. Mensi rozmér tamponu Ize vyuzit u malych
déti a nahradit jim tampon ze soupravy ,Odbérovy tampon Transystem* - viz 2).

5) Sterilni zkumavka se Sroubovacim vickem. (Souprava pro tekuté a kusové vzorky na v8echny typy vySetieni.)

6) Sterilni zkumavka kénicka se zatkou. (Suboptimalni pro zpracovani, OKM ji nedoporu€uje. Na jejim pouzivani trvaji néktefi uzivatelé sluzeb OKM.

Odebiraji do ni tekuté vzorky, zejména moc.)

7) Kontejner sterilni 30 ml PS (se Sroubovacim vickem) nebo obdobny. (Souprava pro tekuté a kusové vzorky na vSechny typy vySetfeni. Proti polozce 5) ma SirSi hrdlo a vétsi
objem.

Hodi se zejména pro odbér vzorkl sputa a prvni ranni porce muzské moci na prikaz chlamydiového antigenu.)

8) Faeces kontejner nesterilni nebo obdobny. (Souprava pro vzorky stolice na prikaz parazit(.)

13) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka bez aditiv pro odbér krve na serologicka vysetieni) nebo obdobna.

16) Virologické transportni médium (VTM, ESwab) + odbérovy tampon Plain Swab (zkumavka bez transportni pldy, plastova
ty€inka, tampon z nylonu nebo dacronu) nebo obdobny. (Souprava pro prikaz specifické sekvence DNA/RNA - PCR.)

17)Transportni médium Vaginal/Endocervical specimen Collection Kit (Souprava pro prikaz specifické sekvence DNA CT/NG)

pozadavek na zadance ...chci proka- |vzorek ("V CEM... doba odezvy

zat nebo stanovit CO.")

prukaz /stanoveni protilatek proti bakteriim |typ odbér (kdy?, kolik?, jak®, éim do [stabilita
¢eho?)

Borrelia burgdorferi sensu lato IgM, IgG EIA krev (srazend) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 3 dnu

screening bez aditiv). (Viz legenda 1234,) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Borrelia burgdorferi sensu lato IgM, 1gG BLOT  |krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C 1 az 14 dnl

konfirmace bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Treponema pallidum — RPR a TPHA (screening |krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 3 dnu

syfilis) bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

prukaz protilatek proti virim

heterofilni protilatky (prukaz) krev (srazend) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 1 dnt
bez aditiv). (Viz legenda 234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

EBV - VCA IgM (Epsteindv-Barroveé virus) krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 3 dnl
bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

EBV - VCA / EA IgG (Epsteindv-Barroveé virus) |krev (srazend) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 3 dnt
bez aditiv). (Viz legenda 234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C
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EBV - EBNA IgG (Epsteintv-Barrové virus)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1.234,)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnt

CMV - IgM (cytomegalovirus)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnl

CMV - IgG (cytomegalovirus)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

CMV - 1gG avidita (cytomegalovirus)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

VZV - 1gG (virus varicely a zosteru)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

HIV — screening (celkové protilatky anti HIV1 a

HIV2 a prikaz antigenu p24 HIV1)

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

Virus hepatitidy A - IgM

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1.234,)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

Virus hepatitidy A — celkové protilatky

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234, )

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnl

Virus hepatitidy B - HBsAg

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234,)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnt

Virus hepatitidy B - HBeAg

krev (srazend)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234, )

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnl

Virus hepatitidy B - antiHBsAg

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234,)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

Virus hepatitidy B — antiHBcAg celkové

protilatky

krev (srazend)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234, )

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnl

Virus hepatitidy B — antiHBcAg IgM

krev (srazend)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnu

Virus hepatitidy B - antiHBeAg

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnt

Virus hepatitidy C

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnt

Virus hepatitidy E - IgM

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

do 3 dnt

Virus hepatitidy E - 19G

krev (srazena)

BD Vacutainer 6 ml (zkumavka

bez aditiv). (Viz legenda 1234.)

- 8 hodin pfi 25
- 24 hodin pfi 5

~ ~ |~ ~| ~ ~N|~ ~N~ ~|~~l~ A~~~ A~~~ l~Al~NA~A~NA~NA~A~NA~~~

do 3 dnu

prukaz protilatek proti parazitim
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Toxoplasma gondii - IgM krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 5 dnu
bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Toxoplasma gondii - 1IgG krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka - 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 5 dnu
bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Toxoplasma gondii - IgG avidita krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka |- 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 5 dnl
bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

Virus spalnicek 1gG krev (srazena) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka |- 8 hodin pfi 25 (+/-5) °C do 3 dnl
bez aditiv). (Viz legenda 1234.) |- 24 hodin pfi 5 (+/-3) °C

'!Odbér vzorku - kdy (naé¢asovani, klinicka situace - indikace):

20dbér vzorku - kolik (mnozZstvi):

Obecné je pfiméfené mnozstvi pfiblizné 1 ml vzorku na 1 zkousku (polozku nabidkového listu).

30dbér vzorku - jak (zptisob odbéru):

Periferni venepunkce.

“Odbér vzorku - ¢im do ¢eho (odbérova a transportni souprava):

Spotiebni material pro odbér a transport vzorkl na mikrobiologické vySetieni (v€etné zadanek):

1) Tiskopisy zadanek (,Nabidkovy list - objednavka vySetieni*).

13) BD Vacutainer 6 ml (zkumavka bez aditiv pro odbér krve na sérologicka vySetieni) nebo obdobna.
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12.4 - Priloha Antibiotické stredisko

Souhrn:

Hlavni a specificky nezadouci G€inek antibiotik: Vznik a Sifeni rezistence.

Jak mu celit:

- Omezovat nespravné indikace antibiotik (jen pro Ié¢bu spolehlivé diagnostikovanych infekci; preventivni a profylaktické podani omezit na nezbytné situace).
- Omezovat nespravnou volbu antibiotik (podavat antibiotika pokud mozno cilené).

- Omezovat nespravné davkovani (velikost jednotlivé davky, davkovy interval, pocet davek tj. celkovou dobu IéCby, zpUisob podani).

Konzultanti Antibiotického strediska
Klientela OKM je toho €asu rozdélena mezi tfi Iékafe — konzultanty Antibiotického stfediska takto:

(Obracejte se, prosim, pfednostné na konzultanta svého oddéleni (v zajmu kontinuity konzultaci jednak v Case, ale také v zajmu kontinuity analytické prace
se vzorky a konzultaci, tj. kozultant zna osobné a aktualné nalezy v zasadnich klinickych vzorcich konzultovaného pacienta. Podstatna je také motivace
konzultanta k hledani skuteného agens infekce a k uspéSnému vedeni ATB [éCby. Konzultant by mél védét koho pro koho vySetiuje. Lze se domluvit na
vhodném pravidelném ¢i nepravidelném setkavani s konzultantem (napfiklad 1 tydné hlaseni - vizita — rtg vizita). Osobni vztah motivuje a zefektiviiuje
komunikaci.)

MUDTr. Glasnak (linka 545 nebo 550; v neptitomnosti zastupuje MUDT. Stulik) ARO, chirurgie, ortopedie, rehabilitace.

MUDTr. Krobova (linka 456 nebo 550; v nepFitomnosti zastupuje MUDr. Glasnak) Détské, gynekologie, neurologie, ORL, extramuralni zdravotnicka zafizeni (RU
Kladruby, Gerimed Pr¢ice apod.), komunita (prakticti I€kafi a ambulantni specialisté).

MUDr. Stulik (linka 546 nebo 550; v neptitomnosti zastupuje MUDr. Krobova) Interna (véetn& vSech ambulanci internich obor)), ODOP, dialyza.

Zfizeni antibiotického strediska

»Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a. s. nemocnice StfedoCeského kraje

Na oddé&leni klinické mikrobiologie bylo k 1. 5. 2011 vnitfnim pfedpisem podle Véstniku MZCR zfizeno Antibiotické stfedisko. Cilem je poskytnout klinickym
pracovistim sluzby zaméfené na podporu racionalni preskripce antibiotik a na kontrolu a prevenci antibiotické rezistence. Konkrétni fungovani Antibiotického
stfediska bude projednano s primafi klinickych oddéleni.

Zakladnim nastrojem bude Antibioticky list sestaveny na generickém principu. Podle klinického spektra infekci v nemocnici, podilu etiologickych agens a stavu
jejich rezistence a pozadavkl zdravotnich pojiStoven se antibiotika rozdéli do kategorie volna a vazana.

Vazana antibiotika budou podléhat zvlastnimu rezimu preskripce, pfi kterém Antibiotické stfedisko systematicky dohlizi na soulad s doporu¢enymi postupy
a konsenzem pouzivani antibiotik. Do této kategorie se zarazuji zejména epidemiologicky rizikové latky, jejichz naduzivani je prokazatelné spojeno s vysokym
rizikem vzniku a Sifeni bakterialni rezistence (fluorované chinolony). Antibiotické stfedisko zreviduje profylaktické pouzivani antibiotik.

V BeneSoveé dne 2. kvétna 2011

MUDr. Mili¢ Repa, MBA, feditel”
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Funkce Antibiotického strediska (AS).

Antibioticka stfediska maji pfedevsim prokazovat ziskanou rezistenci u potencialnich agens infekci, tj. provadét standardizovany antibiogram. (Z toho, podle
SW moznosti, plyne moznost sledovani vyvoje rezistence bakterii k antibiotikim.)

(Ktera je zalozena zejména na spolehlivém vySetfeni antibiogramu pfedpokladaného zachyceného agens infekce.)

Na zakladé laboratornich vysledkl a klinicko-mikrobiologické konzultace povoluji AS vydej a pouzivani ,vazanych antibiotik®, tj. poskytuji sluzbu ,schvaleni
vazaného antibiotika“.

NejcastéjsSi chyby v antibiotické Iécbé:

neinfekéni stavy (antibiotikum neni antipyretikum)

bézna respiracni onemocnéni (banalni virézy, samouzdravné nakazy)

pred odbérem vzorku (pak nelze prokazat agens)

pred¢asna zména ATB (efekt baktericidnich az po 48 hodinach, statickych az po 96 hodinach)
chybna vyména ATB (za latku z téze skupiny, stejného spektra)

zbytecné prodluzovani terapie (nebo naopak predéasné ukonceni pacientem)
poddavkovani (vznik rezistentnich klonu)

davkovani bez ohledu na stav ledvin a jater a farmakokinetiku

zbyte€né Sirokospektra lécba

zbyte&na parenteralni 1é¢ba

zbyte&né kombinace ATB

nedostate¢nd indikace mikrobiologickych vy$etfeni

Priklady kontroverzniho preventivniho podavani antibiotik:
pacienti po Urazech

pacienti s umélymi implantaty

pacienti se suspektni aspiraci do plic

polymorbidni pacienti v riziku infekce

pacienti se suspektnim imunodeficitem

profylaxe invazivnich vykon(l v konzervativnich oborech
preventivni podavani antibiotik ve stomatologii

zajisténi invazivnich vstupu v intenzivni mediciné

substituce opatfeni prevence a kontroly infekci antibiotiky

EUCAST (www.eucast.org)
Kategorie C, I, R se vztahuji k doporuéenému/ predpokladanému/ béznému davkovani.
C = citlivy kmen (o vysledku lé¢by rozhoduji dalSi vlastnosti pacienta, agens a antiinfektiva)
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| = kmen citlivy pfi zvySené expozici antibiotiku (zvySené davkovani, pfirozena koncentrace antibiotika v misté infekce)

R = rezistentni kmen (Ié¢ba s vysokou pravdépodobnosti selze)

Do kategorii C, I, R se naméfené priméry ihibi€nich zon (diskova difuzni metoda) nebo naméfené minimalni inhibiéni koncentrace (MIC) (diluéni mikrometoda,
gradientova diluéni metoda — Etest) interpretuji podle hraniénich zon/ koncentraci (breakpointi) EUCAST.org.

Kazdy nalez mikroorganizmu v klinickych vzorcich z kdze, sliznic a komunikujicich 1ézi se musi interpretovat kriticky vzhledem k mozZnosti kontaminace,
kolonizace &i infekce v kontextu bézné mikroflory vySetfované lokality.

Pritomnost ve vzorku vs. patogenetické uplatnéni kmene.

Zatimco prukaz rezistence u kmenua zachycenych kultivaéné z klinickych vzorku je kriticky systematicky validovany, rozhodnuti o klinickém vyznamu izolatu je
interpretaénim vykonem.

Kultivaéni vySetieni prokazuje pouze pfitomnost kmene danych vlastnosti ve vzorku.

(Nikoli jeho patogenitu a virulenci a uz vibec ne aktualni patogenetické uplatnéni.

Definitivni interpretaci nalezu provadi klinik ve specifickém kontextu stonani konkrétniho pacienta.)

Antibiogram neni preskripéni doporuéeni! Uvadi terapeuticky relevantni vlastnosti zachyceného, kultivacné prokazaného kmene. Kmen je prokazan ve
vzorku. Jeho vazba k syndromu pacienta je interpretacni vykon.

Ma se Setfit antibiotiky, nema se Setfit na antibioticich !
Splnéni ekonomickych ocekavani od pusobeni Antibiotického stfediska nelze nyni odhadnout. Chybéji podklady.

Diskuse o antibiogramu je lékarska zalezitost. Za nevhodné se povaZuje sdélovani antibiogramu prostfednictvim sestry. Hrozi efekt ,tiché posty“, nezfidka
vedené v ,cizim jazyce®.

EARS.net

Do této evropské sité pfispiva OKM zasilanim invazivnich izolat z krve a mozkomisniho moku (Streptococcus pneumoniae, Enterococcus faecalis et faecium,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa). Globalni i lokalni mapy urovné rezistence téchto potencialnich
agens infekci Ize zobrazit na webu SZU.CZ.

Referencni literatura Antibiotického strediska zahrnuje zejména:

Jedli¢kova A.: Antimikrobialni terapie v kazdodenni praxi. Maxdorf, Praha 2004.

Benes J.et al.: InfekEni 1ékafstvi. Galén, Praha 2011.

Benes J.: Antibiotika (systematika, vlastnosti, pouziti). Grada, Praha 2018.

Jindrak V. et al.: Antibioticka politika a prevence infekci v nemocnici. Mlada fronta, Praha 2014.
Stefan M.: Antibiotika v klinické praxi. Galén, Praha 2019.
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Konsensy pouziti antibiotik vypracované Subkomisi pro antibiotickou politiku CLS JEP, z.s. voln& dostupné na http://www.clz.cz/antibioticka-politika-a (peniciliny,

cefalosporiny, aminoglykosidy, makrolidy, chinolony). 3
www.infekce.cz — Bohaty zdroj dalSich konsesualnich dokument( v oboru infekéniho Iékafstvi; web Spolecnosti infekéniho IékarFstvi CLS JEP.

The European Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing — EUCAST (http://www.eucast.org/)

Antibiotika jsou ohrozenym pokladem lidstva. Maji zarover schopnost zachrafnovat nemocné s infekci, ale i snizovat ¢i ni€it svoji vlastni t€innost.


http://www.clz.cz/antibioticka-politika-a
http://www.infekce.cz/

