
 
                              I N F O R M A C E 
                    PRO  TĚHOTNÉ  A  RODIČKY 
 
K příjmu na porodní sál si vezměte: 
 
Doklady: 
- občanský průkaz 
- průkaz zdravotní pojišťovny 
- těhotenská průkazka 
- lístek na jméno dítěte 
- oddací list  
Svobodné nebo rozvedené maminky si vezmou místo oddacího listu svůj 
rodný list, rozvedené maminky rozsudek o rozvodu. Pokud chtějí, aby se 
dítě jmenovalo po otci, je nutné si předem vyžádat potvrzení z matriky o 
určení otcovství / vystaví matriční oddělení v místě trvalého bydliště /. 
 
Hygienické potřeby: 
- 2 ručníky, mýdlo, toaletní papír 
- vlastní noční košile, župan, přezůvky 
- mateřská podprsenka, vložky do podprsenky, jednorázové kalhotky, 

vložky 
- jedno balení plenek na jedno použití / nejmenší velikost / 
 
Rodinný příslušník u porodu : 
- v benešovské nemocnici je možnost přítomnosti rodinného příslušníka u 

porodu 
- poplatek 550,- Kč + 120,- Kč za oblečení, vlastní přezůvky 
- každé pondělí od 13,00 hod probíhá předporodní kurz v nemocnici na 

gyn.-por.oddělení II.patro pro nastávající maminky a tatínky – poplatek 
300,- Kč 

- věci na miminko stačí přinést při propuštění z porodnice 
- po porodu není nárok na sanitku, je nutné si zajistit vlastní odvoz 
- v den propuštění je třeba si zajistit odvoz a uvolnit pokoj do 12,00 hodin 
- na porodnickém oddělení je možnost placených nadstandardních 

pokojů, vybavených televizí, lednicí a možností přespání rodinného 
příslušníka 

 
- návštěvy na pokoji od 13,00 – 17,00 hodin 
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